
瑪利諾神父教會學校(小學部)  (校訊 2026 年 3月) 

 
 

「二年級常識科參觀荔枝角消防局及長沙灣消防局」 
 
為深化常識科「關愛社區」主題教學，讓同學親身認識社區救援人員的工作，培養消防安全意

識與感恩之心，二年級全級同學於 2026 年 3 月 12 及 13 日分別前往荔枝角消防局及長沙灣消

防局進行參觀學習活動。 

 

在參觀過程中，消防人員向同學們詳細介紹執行任務時的專業裝備。透過近距離觀察、觸摸與

講解，同學們不僅認識了裝備名稱，更理解每一件裝備的用途。除此之外，消防人員為同學們

講解日常工作內容，包括火災撲救、緊急救護、社區消防安全宣傳、應急救援等，讓同學們明

白消防員不僅是「滅火英雄」，更是守護社區安全的力量。同學們透過參觀消防車與救援設備，

親身感受消防工作的嚴謹與危險，深刻體會到消防人員的辛勞與奉獻。 

 

本次參觀活動，將課堂知識與社區實踐緊密結合，不僅讓二年級同學掌握了基礎消防安全知識，

認識了社區救援人員的工作，更培養了同學們的感恩之心、責任感與社區歸屬感。同學們紛紛

表示，消防員十分偉大，值得我們尊敬與學習，未來會與消防人員攜手，共同愛護、守護我們

的社區。 

 

 



「四旬期宗教活動」 

1. 四旬期愛心捐款 

 
為了鼓勵同學在四旬期內多做克己善工，省下零用錢或捐出新年所得的「利是」，幫助社會上

有需要的人，本校於 3月 12 及 13 日舉行「愛心捐款」活動，同學攜帶善款回校進行募捐。是

次活動本校共籌得 7080 元，感謝各位老師、家長和同學的支持。 

 

2. 蒙眼午餐 

 
為了鼓勵同學親身體驗失明人士「看不見」的生活不便，以及領悟「看得見」是一種恩典，培

養感恩的心以及學習幫助弱小者，本校於 3月 20 及 23 日為五、六年級同學安排進行蒙眼午餐

活動，之後完成 4F 反思工作紙記下感受和得著。同學們表現投入，反思中亦有深刻感受。 

    
 

「四年級宗教科參觀及朝聖活動」 
 

本校於 3 月 13 及 20 日，分別為四年級同學安排宗教科戶外學習活動ˇˇ參觀聖老楞佐堂，

由本校宗教科老師、善導修女、聖堂導賞員及家長義工帶領同學進行朝聖活動。同學可欣賞

聖堂的建築特色、聖堂內的宗教擺設、聆聽善導修女及導賞員詳細的講解、祈禱及參觀等。整

個活動圓滿結束，同學獲益良多。 

「IEDC 國際精英舞蹈大賽」 

本校民族舞（高級組）於 2026 年 3 月 16 日的 IEDC 國際精英舞蹈大賽榮獲銀獎。同學於比賽

前不斷努力練習，展現出團隊的合作精神與堅毅不屈的態度。繼校際舞蹈節後再次踏上舞台，

同學亦更有自信。希望民族舞的同學繼續努力，期望在未來的舞蹈比賽中再創佳績，為校爭光。 

民族舞（高級組） 

4A 陳心諭 4A 黃允悠 4A 任恩祈 4B 麥雅淳 4C 畢凱喬 

4C 鍾瑩瑩 4C 姚詠華 4D 陳嘉兒 4D 潘楹 4D 周芍約 

5A 楊心妍 5A 周芍桐 5D 蕭婥悠 6A 陳海澄 6B 邱慧淇 

6B 黃詠瑜 6C 戴沁鍩    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「2026 年香港花卉展覽小學組盆栽種植/培植比賽」 
 
同學們於 3 月 16 日將自己悉心照料的盆栽帶回學校作展覽，跟全校同學分享，部分同學的盆

栽獲選代表本校參加 2026 年香港花卉展覽小學組盆栽種植/培植比賽，並獲得以下組別奬項： 

 

肉質植物 亞軍 5A 譚卓蕙 6D 許潁姸 6B 邱慧淇 

仙人掌類植物 季軍 4D 何紫晴 2B 尹俊熹  

非洲紫蘿蘭 季軍 5D 潘杍諾 6C 陳浠寶 4B 呂美樂 

 

 



 
 

「六年級常識科參觀終審法院」 
 
六年級常識科安排了四班同學分別於2026年3月18及23日由科任老師帶領到終審法院參觀。

到達後，由終審法院的導賞員帶領同學參觀大樓若干設有限制的區域，包括法庭大堂、展覽廊、

圖書館、建築歷史展覽廊及終審法庭。在參觀活動中，同學對司法機構歷史和運作的認識得以

提高，亦了解終審法院大樓的歷史及建築特色。在導賞員的講解和分享下，同學明白法律的意

義，並恪守成為一個守法的公民。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

「第五十屆運動會」 

本年 3 月 26 日，假深水埗運動場舉行第五十屆運動會，全校師生與家長齊聚一堂，共同見證

這個金禧盛事。小一、二同學投入競技遊戲，歡笑聲此起彼落，充分展現童真與活力。台上啦

啦隊比賽同樣精彩，隊員們以整齊動作和澎湃士氣為運動員打氣，令全場氣氛更為高昂。 

當日特別邀請七間友校參與 4x100 米混合接力賽，場面熱烈，展現跨校交流的精神。壓軸的

8x50 師生家長接力賽更掀起全場高潮，師生與家長攜手合作，凝聚校園情誼，體現運動精神。

今年的獎牌設計更以校徽為模具精心製作，增添珍貴紀念價值，讓參與者留下難忘回憶。 

 

啦啦隊比賽冠軍  信社 

金牌榜冠軍  真社 

校監盃冠軍  信社 

 

 


