
1 

瑪利諾神父教會學校瑪利諾神父教會學校瑪利諾神父教會學校瑪利諾神父教會學校((((小學部小學部小學部小學部))))  (  (  (  (校訊校訊校訊校訊 20 20 20 2010101010 年年年年 2222 月月月月、、、、3333 月月月月))))    

    

「小學部校董會加入新成員」 
小學部新校註冊手續現已完成，新成立的校董會亦於一月下旬加入兩位新校董：吳偉文先

生及張志鴻先生。吳先生為小學部現任校長；張先生為油蔴地天主教小學(海泓道)前任校長，

現為保良局香港道教聯合會圓玄小學校長。新成立的校董會現有成員 7名。 

    

「升中面試講座及模擬面試」 
為了令六年級同學能於升中面試有更充份的準備，本校於 1月 22 日舉行了「升中面試講座」，並

於 1 月 25 日至 28 日一連四天為四班六年級同學進行「模擬面試」。面試講座除了介紹一般面試的內

容形式外，並特別提點同學面試技巧及應有態度，更邀請同學示範有禮貌而正確的態度。在「模擬面

試」過程中，同學們有機會實習面試的技巧，除有個人的自我介紹，亦有提問環節，即時由老師及學

生輔導主任給予意見，以改善面試的表現。同學們的表現都認真而有禮，相信兩項活動能為同學升中

面試作好準備。 

    

「小五常識科實地考察」 
五年級的同學於 1月 25 日及 26 日早上前往深水埗警署、荔枝角公園、北河街市政大樓及西九龍

中心進行實地考察，親身到深水埗社區視察環境，並以問卷調查及拍照等方法取得第一手資料。最後，

同學們在顧問老師的指導下完成專題研習報告，加强對社區的認識。 

 
「理財小天地」 

為了令同學獲得更多元化的學習經驗，本校於09年11月至10年2月的成長課活動中，為五年級同

學舉辦「財富小天地」理財課程。該課程由「國際成就計劃香港部 (JA)」主辦，並由「香港上海匯

豐銀行有限公司(HSBC)」贊助。匯豐銀行派出有關員工到校作導師，利用不同的學習活動，讓同學明

白有關金錢的基本知識，例如：懂得分享財富、儲蓄及消費，成為精明的消費者，以及如何透過創立

業務來賺取收入等。此課程有助同學培養健康的理財習慣，並把所學的技能應用在日常生活中。 

 
「中文書法比賽」 

本年度的中文書法比賽已於 1 月 21 日順利完成。全校同學都積極參與，一至三年級同學進行硬

筆書法比賽，四至六年級同學進行毛筆書法比賽。每級經初選、複選的程序選出冠軍、亞軍、季軍，

並獲得校方頒發的獎狀，以作獎勵。中文書法比賽是一項發揚中國文化而具有意義的活動，希望同學

透過這次活動感受到中國文字的結構美，並在平日的課業上注意自己的書寫表現。比賽結果如下： 

 一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

冠軍 1D 朱靖嵐 2B 李曉銘 3B 廖子豐 4A 鄭詩樂 5A 龐淑君 6A 吳咏詩 

亞軍 1C 曾諾恆 2B 利卓衡 3D 陳采嵐 4A 鄭宝婷 5B 孫雅頌 6D 袁君諾 

季軍 1C 毛浚樺 2A 周曉彤 3D 麥炎筠 4B 林意晴 5B 胡曉楠 6B 邱芷婷 

    

「明日之星足球邀請賽」 
「明日之星足球邀請賽」已於 1 月 30 日下午在本校的鄭際嘉紀念足球場舉行。當日賽事共分高

小和初小兩組，合共 10 支球隊參加，到場支持的家長也逾數十人。賽制以五人足球比賽形式分上、

下半場舉行。參賽者中有區際的代表隊伍，也有足球屬會的少年球員，當然不少得本校各展所長班的

同學。當日比賽節奏緊湊，賽情緊張，各球員表現出色，難分勝負。比賽結果如下： 

高小組： 

冠軍――金都足球會 1隊 

亞軍――瑪利諾神父教會學校(小學部)2 隊 

季軍――金都足球會 2隊 

初小組： 

冠軍――金都足球會 A隊 

亞軍――南區幼苗 B隊 

季軍――南區幼苗 A隊 

    

「第四十六屆學校舞蹈節――中國舞比賽」 
本校中國民族舞精英班（初級組）及（高級組）學員於 2月 6日參加了「第四十六屆學校舞蹈節」

中國舞比賽，兩組學員均獲取優異成績，成績令人鼓舞。 

中國民族舞精英班（初級組）14 名學員參加「中國舞小學低年級比賽」，榮獲「甲等獎」。參賽舞

蹈名為《花開花笑》，內容講述春天來臨，花兒開遍滿山，盛裝的韓國小少女，像朵朵含苞待放的鮮

花漫舞，似彩蝶在花叢中飛舞，構成花豔人俏，春滿人間的畫面。比賽評判認為學員表現投入認真，
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合作性強。參賽學員名單如下：  

2A 劉淑婷 林曉昀 胡筠蔚 2B 張芷榆 關穎藍 2C 林樂潼 2D 洪秀兒 曾曉平 

3A 陳巧彤 3B 楊鈞淇 3C 彭俐怡 文靖兒 3D 周雅琳 鄺美欣 

而中國民族舞精英班（高級組）14 名學員則參加了「中國舞小學高年級比賽」，表現優異，榮獲

最高殊榮「優等獎」。參賽舞蹈名為《跳動的火焰》，內容講述一群充滿自信、活潑、熱情的維吾爾

族姑娘，穿著金光閃閃的舞衣，隨著跳動的音樂翩翩起舞；如火焰般盡顯燦爛耀目的一面！比賽評判

認為學員表現有朝氣，動作掌握熟練。參賽學員名單如下： 

4A 區倩瑜 鍾婉瑜 鄭詩樂 4B 王嘉穎 周凱程 何可珊 許淑晴 4C 黃愷琪 張洛琳 

4D 馬加恩 5A 王麗熒 文嘉怡 5D 冼映蕎 6C 顏秀程 

    

「全港小學乒乓球邀請賽」 
本校於 2月 9 日前參加由林大輝中學舉辦的第五屆全港小學乒乓球邀請賽，決賽已舉行，男子組

共 57 間學校參賽，女子組則有 41 間學校參賽，每間被邀請參賽的學校皆在全港各區小學乒乓球比賽

中，獲得極優異成績，是次比賽可說是全港小學乒乓球的精英賽。本校男子組同學在初賽分組階段，

先戰勝本年度荃灣區男子組總冠軍，但其後僅敗於本屆賽事金盃獎冠軍，因此未能出線，可說是雖敗

猶榮，但同學從比賽中能夠鍛鍊意志和心理質素，對日後比賽有莫大幫助。至於女子組，成績更勝一

籌，經過多場激烈比賽後，最終獲得金盃賽總季軍。 

    

「『你的紅封包』讓中國兒童享豐足」 
本校為響應香港世界宣明會於新春期間舉行的「你的紅封包」收集行動，幫助有需要的中國兒童，

於 2月 22 日及 23 日舉行「『你的紅封包』讓中國兒童享豐足」活動。同學們踴躍支持，捐出紅封包，

讓中國內地的孤兒及殘障兒童，於今年度過一個快樂的春節。本校共籌得善款 10915 元，多謝同學們

的鼎力支持。 

    

「大坑東宣道小學主辦深水埗區友校乒乓球邀請賽」 
本校於 2 月 26 日下午參加由大坑東宣道小學主辦的深水埗區友校乒乓球邀請賽，參賽同學表現

非常出色，經過多場激烈的比賽後，獲得男子乙組及女子乙組冠軍，女子甲組亞軍及男子甲組季軍，

獲獎同學名單如下： 

男子甲組季軍 男子乙組冠軍 女子甲組亞軍 女子乙組冠軍 

范嘉熹 6C 

張家耀 6D 

謝灝溱 6A 

袁君諾 6D 

李廷軒 5D 

陳永熹 5B 

洪英豪 5B 

梁樂民 5B 

何同漢 5D 

梁智韜 4D 

潘凱玲 6C 

祁嘉儀 6D 

蔡嘉榆 6A 

李芷瑜 6A 

 

霍珈琦 5D 

馬曉琳 5C 

梁芷菁 5C 

余穎霖 3B 

李深怡 4A 

    

「四旬期活動」 
為響應「天主教四旬期運動委員會」的「四旬愛心學校獎勵計劃」，本校於 3 月 1 日至 19 日，進

行「四旬期捐獻」和「拜苦路」，在四旬期內籌募的善款將會送交天主教四旬期運動委員會，支持四

旬期捐款活動。 

另外，全體師生於 3 月 3 日在本校禮堂參與「四旬期祈禱禮」活動。同學們先聆聽四旬期的意義，

接着由吳校長誦讀福音，由校監江神父講道。江神父分享他小時候的學校生活，要我們在四旬期內，

多做克己、祈禱、捐獻來表達對貧窮和弱小者的愛心。然後，各班學生代表從江神父和吳校長手中領

取「巴斯卦羊」，把克己儲蓄下來的零用錢，捐獻給有需要的人士。最後，祈禱禮在全體師生誦唱《天

主經》的歌聲中結束。 

 

「乒乓球比賽」 
本年度校內乒乓球比賽已於 3 月 12 日順利完成，賽事共分三個組別進行。進入初賽的同學合共

48 人，全是班內的乒乓球精英，經過一番苦鬥才進入複賽。決賽階段，各選手得到校長、老師及同學

在場的支持和打氣，表現更加落力，經過一輪激烈的比賽才分出勝負。各組別的獲獎同學如下： 

 男子甲組 男子乙組 女子公開組 

冠軍 6C 范嘉熹 5D 陳永熹 5D 霍珈琦 

亞軍 6C 黃駿昊 5B 洪英豪 6C 潘凱玲 

季軍 6D 張家耀 5C 王光瑜 5C 馬曉琳 

殿軍 6A 謝灝溱 4D 梁智韜 6A 蔡嘉瑜 
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「中文故事及朗誦比賽」 
一年一度的朗誦及故事比賽已於 3 月 17 日順利完成。當天，二、四、六年

級同學參與故事比賽，而一、三、五年級同學則參加朗誦比賽。每級均有兩名同學參

加比賽，同學在觀眾面前自信地展示自己才能。參加故事比賽的同學能清晰有條理地講述故

事，甚至配合角色或感情，改變聲音，加上表情和動作；參加朗誦比賽的同學聲調清楚響亮，

抑揚頓挫，能以聲表情，而且態度自然大方。他們出色的演繹使在座的同學們非常投入。比賽結

束後，還加插了一項餘慶節目，由 5C 黃鈞鎏同學和潘俊嘉同學表演講故事，他們生動有趣的演繹，

令台下同學捧腹大笑。最後，由校長頒發朗誦及故事比賽的獎項。得獎名單如下： 

 

朗誦比賽 故事比賽 
 

一年級 三年級 五年級 二年級 四年級 六年級 

冠軍 1D 謝芷彤 3D 蔡堯惠 5A 關泳瑤 2B 譚俏鈿 4D 陳嘉希 6B 任健濠 

亞軍 1D 孔婉楹 3C 吳紀慧 5D 吳雨軒 2D 張曉惠 4A 梁浩明 6B 陳芷寧 

季軍 
1A 麥竣雄 
1C 林卓賢 

3B 潘曉蓉 5C 岑天恩 2C 曾柏迪 4B 林意晴 6A 伍尉琪 

    

「金寶湯《最愛真口味》湯罐標貼設計比賽」 
一至三年級同學參加了「金寶湯《最愛真口味》」湯罐標貼設計比賽，本校同學積極參與，獲得

「區內最熱心公益大獎」，當中有兩位同學在是次比賽中獲獎，名單如下： 

初級組  優異獎  2C  蔡恩齊  3B  廖子豐 

    

「2009 i-Exercise 暑期網上練習課程暨第三屆學界國民教育網上問答比賽」 
本校於 2008-2009 年度參加「2009 i-Exercise 暑期網上練習課程暨第三屆學界國民教育網上問

答比賽」獲得優異成績，在 380 間學校中脫穎而出，成為本年度 40 間傑出榮譽學校之一。 

    

「2009 至 2010 年度屈臣氏集團香港學生運動員獎」 
    「屈臣氏集團香港學生運動員獎」頒發予有運動潛質而且品行優良的青少年，作為對他們在運動

方面發展的鼓勵和肯定。此獎項旨在於香港學界推廣運動風氣，為社會培養健康新一代。本年度獲校

方提名的 6A 班梁詠斯同學，她獲頒發「屈臣氏集團香港學生運動員獎」證書一張及獎學金港幣 500

元，上述頒獎禮已於 2010 年 3 月 7 日假灣仔伊利沙伯體育館舉行。梁詠斯同學於 2009-2010 學年內，

在體壇運動上取得驕人成績，為學校爭光。她的獲獎項目如下： 

香港學界體育聯會主辦「2009-2010 年度港九地域小學區際游泳比賽」 

女子甲組 4X50 米自由泳接力    亞軍 

女子甲組 100 米自由泳         第八名 

香港學界體育聯會主辦「2009-2010 年度九龍西區小學校際游泳比賽」 

女子甲組 100 米自由泳         冠軍 

女子甲組 50 米自由泳          季軍 

女子甲組 4X50 米自由泳接力    冠軍 

康樂及文化事務署主辦「響應香港 2009 東亞運動會――黃大仙區游泳比賽 2009」 

女子青少年 H組  

50 米自由式  第六名 

50 米胸泳    第四名 

100 米胸泳   第六名 

香港學界體育聯會主辦「2009-2010 年度九龍西區小學校際田徑比賽」 

女子甲組跳遠    第八名 

瑪利諾神父教會學校(小學部) 主辦「第 36 屆運動會」 

女子甲組 200 米           亞軍 

女子甲組跳遠             冠軍 

女子甲組 4X100 米接力     冠軍 

    詠斯為答謝校方多年來的培育，特意將所獲的獎學金捐贈予學校新校舍的發展，在此感謝她的心

意。 

    
校內比賽成績 

「英文書法比賽」 
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本年度(09-10)的英文書法比賽已於 1月 26 日順利完成。全校同學都積極參與。每級經初選、複

選的程序選出冠軍、亞軍、季軍及三位表現優異之同學，獲得校方頒發獎狀。比賽結果如下： 

 一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

冠軍 1B 李宛叡 2A 鍾曦嬈 3B 廖子豐 4B 林意晴 5A 龐淑君 6B 羅衡鋒 

亞軍 1A 梁家玲 2B 譚俏鈿 3B 李妍慧 4D 王心彤 5B 陳韋澄 6A 張綽倩 

季軍 1D 謝芷彤 2A 司徒汶芯 3A 周允升 4C 陳皓琳 5D 潘曉霖 6B 邱芷婷 

優異 

1B 林霈鎣 

1C 朱溰晴 

1D 陳凱瑩 

2B 趙綺琪 

2C 蘇子晴 

2C 陳愷彤 

3A 王曉澄 

3C 梁博然 

3D 麥禮皓 

4A 鄧樂晴 

4C 張洛琳 

4D 梁芷婷 

5B 柯倩儀 

5C 張芷琪 

5D 陳迎馨 

6A 吳咏詩 

6C 柯愷明 

6C 阮惠楹 

 

「圖畫比賽」 

本年度圖畫比賽已於 1月 22 日舉行，今年比賽題目配合德育主題，讓同學們在發揮創意的同時，

亦能深入思考「重誠信．守紀律」，經過視藝科老師評審，選出各級優勝者，得獎名單如下： 

 一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

冠軍 1B 李宛叡 2A 鍾曦嬈 3B 廖子豐 4B 林意晴 5A 龐淑君 6B 羅衡鋒 

亞軍 1A 梁家玲 2B 譚俏鈿 3B 李妍慧 4D 王心彤 5B 陳韋澄 6A 張綽倩 

季軍 1D 謝芷彤 2A 司徒汶芯 3A 周允升 4C 陳皓琳 5D 潘曉霖 6B 邱芷婷 

優異 

1B 林霈鎣 

1C 朱溰晴 

1D 陳凱瑩 

2B 趙綺琪 

2C 蘇子晴 

2C 陳愷彤 

3A 王曉澄 

3C 梁博然 

3D 麥禮皓 

4A 鄧樂晴 

4C 張洛琳 

4D 梁芷婷 

5B 柯倩儀 

5C 張芷琪 

5D 陳迎馨 

6A 吳咏詩 

6C 柯愷明 

6C 阮惠楹 

 

獎項 

2010 中國金紫荊花獎國際標準舞公開大賽 

牛仔舞 第五名 5D 冼映蕎 5A 湯嘉恩 

查查查舞 第三名 6B 蔡泳怡 6B 劉可晴 

 

國際青年文化交流中心(香港)、香港海峽兩岸文化藝術交流協會、香港學界書畫協會、香港青少年中

華文化藝術推廣委員會合辦「第二屆兩岸四地中國青少年兒童書畫大賽」 

國畫少年乙組 三等獎  5C 岑天恩 

國畫兒童組    三等獎    3C 梁博然 

 

中國國際藝術協會主辦、中國中小學藝術教育促進會、中國青少年兒童書畫研究會、奧林匹克國際青

少年兒童書畫大賽組委會及國際青少年兒童書畫教育叢書編委員協辦「第三屆奧林匹克國際青少年兒

童書畫大賽」 

少兒組 金獎  6A 李芷瑜 

少兒組 銅獎 2B 李棨泓 

 

湖南省書法教育研究會、長沙巿文學藝術界聯合會事業發展中心、長沙巿書法家協會、長沙巿美術家

協會、第十屆雛鷹杯全國青少年兒童書畫大賽組委會合辦「第十屆雛鷹杯――與祖國同成長全國青少

年兒童書畫大賽」 

金獎  6A 李芷瑜 

銀獎  2B 李棨泓 2C 陳坤如  

1A 周晴美  幼兒組  作品︰《龍的傳人》與《晴朗一天》 

 

中國青少年研究中心主辦「第九屆星星河全國少年兒童美術書法攝影大賽」 

美術二等獎  6A 李芷瑜 1A 周晴美 

美術三等獎  2B 李棨泓 2C 陳坤如 

 

長沙巿教育局、長沙巿文學藝術界聯合會、「溢美童心」全國青少年兒童書畫大賽組委會合辦「首屆

『溢美童心』全國青少年兒童書畫大賽」 

銀獎  6A 李芷瑜 

 

全國青少年書畫等級評定委員會、「母親頌」國際少年兒童書畫大賽組委會合辦「母親頌第十五屆國

際少年兒童書畫大賽」 

特等獎  5C 岑天恩 
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Ice Skating Institute of Asia 主辦「2009 香港溜冰錦標賽」 
個人指定花式溜冰 季軍  1C  歐子樂 

 

香港誠和會主辦「2010 年度空手道大賽」 

11-15 歲男女童混合隊制套拳  季軍  6B  郭浩銘 

 

中聖書院「友校接力邀請賽」 

女子 4X100 米  亞軍 

5D  馮雪雯  5D  潘曉霖  6A  蔡曉彤  3C  梁筠宜 

男子 4X100 米  季軍 

5C  王光瑜  6C  朱銘謙  6C  黃駿昊  6C  李家豪 

 

金都足球會主辦「明日之星足球盃」高小組  亞軍   

5C 王光瑜  4D 周文浩  5B 方啓良  5C 關梓維  5D 李廷軒  5D 李世豪  5B 李栢樂  5B 李承匡 

 

香港跆拳道協會主辦「南區跆拳道套拳錦標賽 2009」 

亞軍  1D 鄭暐軒 

 

聖方濟愛德小學「友校接力邀請賽」 

女子 4X100 米  冠軍 

5D 馮雪雯  5D 潘曉霖  6A 蔡曉彤  3C 梁筠宜  6B 陳芷寜 

男子 4X100 米  冠軍 

5C 王光瑜  6C 朱銘謙  6C 黃駿昊  6C 李家豪 

 

三月份其他活動三月份其他活動三月份其他活動三月份其他活動    

3 月 31 日 教師發展日 

 

四月份活動預告四月份活動預告四月份活動預告四月份活動預告 

4 月 1 日、2日 祖國學習交流考察之旅 

4 月 13 日 5C 參觀香港藝術館 

4 月 14 日 5A 參觀香港藝術館 

4 月 15 日、23 日 小品習作演出及交流 

4 月 16 日 5B 參觀香港藝術館 

4 月 17 日 九龍西區乒乓球比賽、香港小學數學比賽 2010 

4 月 19 日至 5月 14 日 課室秩序比賽 

4 月 23 日 九龍西區乒乓球比賽、5D 參觀香港藝術館 

4 月 27 日 音樂歌唱比賽 

4 月 30 日 教師發展日 

    

「「「「家長教師會報導站家長教師會報導站家長教師會報導站家長教師會報導站」」」」    

一年一度的家教會旅行已於 1 月 31 日順利舉行。當日天公造美，天朗氣清。我們一大清早便於

學校集合，家長及學生們無不精神奕奕地期待出發的一刻。大家浩浩蕩蕩地魚貫登上旅遊巴士，出發

往每一個景點。我們首先到達泰亨鄉的文氏宗祠及文山公園，一覽我國偉大人物文天祥的紀念公園，

各人除紛紛拍照留念之餘，還上了一課中國歷史呢！ 

隨後，我們向北區公園進發，遊覽及觀賞模仿清朝建築的亭台樓閣、小溪垂楊。大隊繼而轉往香

薰園，大伙兒享受燒烤之樂，大快朵頤。另外，園中更有各式各樣的活動，如餵飼山羊、錦鯉等，又

可親自採摘新鮮的士多啤梨、番茄等。家長、老師及同學均打成一片，樂也融融。 

偷得浮生半日閑，同學們放下課本，老師、家長們均擱置繁重的工作，稍作休息，好讓郊遊之樂

洗滌身心，抖擻精神！ 

 


