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「介紹新老師」 
陳佩婷老師基於個人理由離職，12-13 年度下學期我們聘請了任碧儀老師接替她的工作。

任老師擔任 3A 班班主任，主要任教中文及普通話科。 
    

「中文書法比賽」 
本年度的中文書法比賽已於 1 月 7 日及 1 月 30 日順利完成。全校同學都積極參與。一至三年級

進行硬筆書法，四至六年級進行毛筆書法。每級經初選、複選的程序選出冠軍、亞軍、季軍及優異獎，

並獲得校方頒發獎狀，以作獎勵。中文書法比賽是發揚中國文化的一項有意義的活動，希望同學透過

這次活動感受到中國文字的結構美，並在平日的課業上注意自己的書寫表現。比賽結果如下： 
 

 冠軍 亞軍 季軍 優異獎 優異獎 優異獎 

一年級 1C 賴穎恩 1C 林子悠 1A 姚鍵朗 1B 陳彥恩 1C 伍采蘭 1A 李俊樂 

二年級 2D 林鴻旭 2B 陳珮琦 2B 賴祖輝 2C 李愷進 2D 鍾曦婕 2B 彭浩鋒 

三年級 3B 曹詠蕎 3D 陳顥樺 3D 吳海琳 3B 許嘉文 3C 譚詠珊 3C 蕭妏錡 

四年級 4A 朱靖嵐 4D 何泳潼 4C 羅舒文 4A 孔婉楹 4A 楊愷兒 4D 謝書羲 

五年級 5A 譚俏鈿 5B 吳逸曦 5B 石穎霖 5A 程希雯 5B 陳愷彤 5C 劉達爾 

六年級 6C 歐陽子柔 6C 陳孝泓 6D 譚雪誼 6A 李妍慧 6A 余穎霖 6C 周允升 
 

「廣東佛山兩天傳統文化與藝術考察之旅」 
1 月 24 日早上，瑪小的同學們穿著一身海藍色校服，一行人浩浩蕩蕩地從瑪小出發，準備到佛山

市進行為期兩天的交流考察團。 

我們旅程的第一站是南風古灶，這是我國一個從明代正德年間留存下來的燒窯地方，古灶至今已

有超過 500 年歷史，對研究中國陶瓷生產技術發展具有重要的價值。古灶遺址滲透出濃濃的中國味，

建築中帶著古典美，使其在鬧市中顯得不平凡。這時同學們都紛紛拿出照相機拍照，同學們對古灶都

表現得很感興趣，耐心地聽導賞員的講解，在發問時間踴躍舉手回答問題，更紛紛向導賞員提出很多

關於古灶歷史的問題，希望可以作更深入的了解。 

接著，同學們又到了景區內參觀一棵千年榕樹，據說只要用雙手觸摸露出的樹根，就可以沾到好

運氣，於是大家都紛紛輕摸樹根，希望可以得到好運氣呢!  

看過榕樹，當然少不了欣賞師傅的拉陶及雕塑表演，師傅耐心講解拉陶過程中需要注意的事項及

即席示範表演，瑪小同學都看得津津有味，甚至有同學更說長大以後要當一位工藝師呢！ 

參觀過後，同學們又到了佛山藝術文化館學習傳統的燈飾紮作，同學們要用自己的雙手紮作一個

「憤怒鳥」燈籠， 製作的過程並不容易，既要塗膠漿，又要剪紙和計算尺寸，可是同學們都樂在其

中。在大家「七手八腳」下，「憤怒鳥」終於誕生了，而同學更把自己的「憤怒鳥」帶回家送給家人

呢! 

第二天早上，同學們穿著整齊的校服，跟隨老師來到鎮安小學進行學習交流，還沒有下車，就能

聽到遠處樂隊為了歡迎我們到訪而演奏的美妙樂韻，下車後，同學們就和當地的同學一起觀看升國旗

的儀式，國旗在藍天下飄揚，而同學們也跟隨音樂唱起宏偉的國歌。 

鎮安小學的教師特別為我們安排了和當地學生交流的環節，起初同學們不敢跟當地學生交談，可

能是因為靦碘及尷尬的關係，大家都不怎麼發言，可是一會兒後，大家都熟絡起來，聊天之餘更拿起

照相機拍照，又互相交換聯絡方法，我校的同學因此認識了不少新朋友。在熱情的招待下，瑪小同學

和當地師生一起觀賞表演，包括朗誦、話劇、敲擊樂和合唱團等，而他們的牧童笛隊更為我們吹奏了

《水調歌頭》呢!我校的同學又和當地的同學一起充當司儀，向當地學生介紹了瑪小豐富多彩的校園

生活，分享學習的喜悅。  

表演結束後，同學們又跟當地學生學習剪紙藝術和毛筆書法，同學們一邊聽，一邊拿起剪刀和毛

筆學習，在當地同學的悉心教導下，他們也慢慢掌握了當中的技巧，寫出一手好字及剪出一幅漂亮的

圖畫來。 

學校的參觀活動結束後，在領隊的帶領下，我們到了祖廟觀看黃飛鴻武術表演，佛山祖廟到處也

洋溢着濃厚的中國文化氣息和建築風格，這時大家都忙著拍照和聽導賞員的講解，接著舞獅表演開

始，大家都看得目不轉睛，隨著一片歡呼和掌聲，表演結束了，接著同學們又在武術館內參觀，了解

中國武術博大精深的文化和黃飛鴻師傅的生平事蹟，同學們更看得不願離開呢 !    

    時光飛逝，行程就這樣結束了，雖然只是在佛山停留了短短兩天，可是同學們卻獲益良多，除了

學習到課堂以外的知識和認識新朋友外，更加深對我國文化和歷史的認識，這都是難能可貴的經驗，

也讓同學們上了寶貴的一課，同學們說如果有機會的話，真希望下一年再次參加交流團，再一次和老

師一起到外地學習呢 ! 
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「成長的天空計劃」 
五年級及六年級的成長的天空計劃（小學）活動，順利於本年度進行。學生於本年參與小組及戶

外活動，重溫及實踐四年級時所學的知識，並在抗逆力、樂觀感及自我肯定上有所提升。於 1 月 31

日分別舉行了五年級總結分享會及六年級結業禮，家長及教師一同欣賞由學生主持的分享，場面感

人，希望活動的經歷有助同學們日後成長的發展。 

 

「班際清潔比賽(下學期)」 
為了培養同學良好的清潔習慣，健康教育組於 1月份舉行了為期兩周的「班際清潔比賽」。比賽

期間，邀請了工友叔叔和姨姨根據課室清潔狀況進行評分。整體而言，各班同學均能發揮合作精神，

把課室整理得井井有條。得獎名單如下： 

  班際冠軍：1B  2A  3B  4A  5B  6D 

  初級組總冠軍：3B  

  高級組總冠軍：5B 

 

「六年級班際籃球比賽」 
六年級班際籃球比賽已於 2 月的午間活動時段順利完成，六年級的同學經過體育課的緊密操練

後，在比賽場上打得有板有眼，戰況激烈。比賽結果如下： 

男子組  冠軍          6A 

        亞軍          6C 

女子組  冠軍          6D 

        亞軍          6B 

 

「第 26屆攤位遊戲日(中學部舉辦)」 
每年中學部舉辦的攤位遊戲日，均吸引不少小學部學生參加。由於本年度中、小學部均參加了由

保良局主辦的「無煙社區計劃」，2月 2日，中學部就以「無煙」為主題設計攤位，而小學部則配合計

劃，派出六年級同學負責其中兩個「反吸煙」攤位。攤位是從小學部舉辦的「創意遊戲日」活動中由

老師和學生選出的「最喜愛的遊戲」和「最有合作精神獎」，中學部攤位遊戲舉行當天，這兩個小學

部攤位均吸引眾多遊人參與，同時亦成功傳遞不吸煙的好處及重要性予社區人士認識。 

 

「華服日」 
 本校於 2月 7日舉行華服日，師生們齊齊穿上美麗的華服，精神奕奕上學去。學生於最後兩節課

進行中國傳統文化活動，低年級試食中國傳統食品，並認識它們的意義、中年級進行中國傳統文化問

題比賽，高年級則進行猜燈謎活動，學生都感到非常有趣。當天，學生們學習了很多有關中國傳統文

化的知識，活動完結後便開始農曆新年假期了。 

 

「童來學急救訓練課程」 
為了令學生加強對「救急扶危」的使命感及對急救知識有進一步的認識，亦藉探訪醫院活動增加

對醫院的了解，減輕不幸入院時所產生的不安及焦慮，本校救傷隊共十六人在 2 月 23 日出席由明愛

醫院急救培訓中心所舉辦的「童來學急救」訓練課程。此次活動目的是為了推動心肺復甦法、增值危

機處理意識及介紹一般急救常識、傷口處理、個人衞生等等。 

 

「深水埗社區中小學協作計劃―日營分享會」 
    本校學生為響應深水埗區中小協作計劃，在 2 月 23 日於香港中華基督教青年會烏溪沙青年新村

參與日營分享活動。活動中，不少深水埗區的中、小學學生參與，大家共同參與合作性競賽遊戲，走

遍營地不同地方接受挑戰。初時，中、小學生互不相識，但透過不同的合作機會，大家融洽相處、守

望相助，共同渡過一個接一個的難關。 

 

「普通話科韻母我唸唸唸」 
普通話科活動「韻母我唸唸唸」於 2 月 25 日至 3 月 5 日的小息及午間活動時段舉行。活動根據

各級學生的程度設計，每人有三次機會從箱子裏抽出韻母卡，並唸出該韻母，普通話大使則聚精會神

聆聽。普通話大使聽完之後，除了鼓勵同學，給同學獎勵書簽乙張之外，還會糾正同學的發音。這個

活動增加了同學對韻母的認知度，也提升了同學韻母發音的標準度。 
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「九龍西區籃球比賽」 
本年度九龍西區籃球比賽已於 2月及 3月進行，學校派出男女子各一隊參賽。

男子隊在小組賽中獲得首場勝利，在其後兩場比賽與對手實力相當接近，其中一場僅

以 2分之微落敗，最後無緣晉級。女子隊在小組賽中以次名出線，晉級十六強。女子隊的防

守能力甚強，在淘汰賽第三節賽事中，仍只是 1分之差落後。但及後由於犯規次數影響，防守

出現漏洞，最後以 11:5 落敗。籃球隊繼續積極備戰，為來屆學界賽做好準備，寄望明年能有更

好的成績。 

 

「全港小學區際田徑比賽」 
 本校同學於 3 月 1 日參加於將軍澳運動場舉行，由香港學界體育聯會主辦的第 15 屆全港小學區

際田徑比賽，同學的表現非常出色，所獲奬項如下︰ 

女子甲組 100 米 6D 梁筠宜 第 8名   

 

「2013 年香港花卉展覽學童鑲嵌花壇活動」 
為配合「環保校園，綠色生活」的主題，本校於 3月 2日讓四至六年級同學參與社區的綠化活動

――學童鑲嵌花壇活動。當天共有二十七位同學出席這項活動。師生到達目的地後，康文署提供園藝

工具及花材，同學領取所需材料及工具後，由導師指導同學將鮮花拼砌於昆蟲模型身上，學生藉此完

成鑲嵌花壇活動，實在是一個難能可貴的學習機會。最後，同學獲得大會頒發的紀念品，滿載而歸。 

 

「六年級常識科新立法會大樓參觀」 
我們經常在電視機看到，立法會議員們定期在立法會開會，透過三讀程序訂立法例。六年級同學

於 3月到訪新立法會大樓，使用會議廳的設施，並一睹議員風采。期間，同學們可以在會議房間進行

立法會模擬開會活動，同學有機會扮演立法會主席、秘書、局長和議員，為建議制訂的法例進行三讀。

隨後，導賞帶領着同學四周參觀，包括觀景台、具有歷史價值的畫廊等，讓同學能親身體會立法會的

歷史起源及現今工作概況。 

 

「中文故事及朗誦比賽」 
一年一度的朗誦及故事比賽已於 3月 8日順利完成。當天，二、四、六年級同學參與故事比賽，

而一、三、五年級同學則參加朗誦比賽。每班均有兩名同學參加比賽，參賽同學在觀眾面前的表現充

滿自信，準備充足。參加故事比賽的同學能清晰有條理地講述故事，故事內容有趣，加上同學的表情

和動作，吸引台下同學仔細聆聽。參加朗誦比賽的同學聲調清楚響亮，抑揚頓挫，而且態度自然大方，

令在座的同學們感受朗誦之美。最後，由校長頒發朗誦及故事比賽的獎項。得獎名單如下： 

朗誦比賽 故事比賽 
 

一年級 三年級 五年級 二年級 四年級 六年級 

冠軍 1C  吳彩蘭 3A  霍曉瑩 5A  賴彥瑤 2D  周晉匡 4C  周珮盈 6D  劉智立 

亞軍 1B  譚海莉 3C  岑小川 5D  張芷榆 2C  文海澄 4D  陳駿禧 6A  何卓妍 

季軍 1D  林恩悅 3D  葉靖詩 5A  胡筠蔚 2C  陳穎姿 4C  鄧沛楠 6A  李妍慧 

 

「五年級常識科參觀藥物資訊天地」 
藥物濫用問題是本港市民日益關注的公共衞生及社會問題，為加強禁毒預防教育工作，本校特別

安排五年級學生於 3月 11 日及 12 日到位於金鐘政府合署低座的「香港賽馬會藥物資訊天地」參觀。

藥物資訊天地是個以藥物教育為主題的永久展覽館。學生們在展覽館內看到各種複製的藥物和濫用藥

物的害處，還有透過故事形式探討濫用藥物的問題及原因。學生們在館裏可掌握處理藥物的重要技

巧，包括拒絕、如何處理朋友及家人的濫藥物問題等。 

 

「校內乒乓球比賽」 
校內乒乓球比賽經過五天共五十場精彩刺激賽事之後，已於 3 月 12 日圓滿結束。今年賽事安排

在午間活動時間於禮堂進行，每天都有過百名同學到場觀看比賽，為參賽同學落力打氣，現場氣氛相

當熱烈，令比賽同學表現更為出色。各組比賽獲獎同學如下： 

組別 冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

男子甲組 6B 馮孝懷 6D 陳朗賢 6C 譚加爵 6C 陳樂唯 

女子公開組 6A 余穎霖          5B 曾晞茼 6B 梁絲羽 6C 歐陽子柔 

男子乙組 3D 陳顥樺 5A 呂國禧 5A 周銘恆 5A 李曉銘 
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「2013 年香港花卉展覽小學組盆栽種植/培植比賽」 
本校為配合「環保校園，綠色生活」的主題，鼓勵同學多在家裏種植植物，陶冶性情，關注環保

的生活，在一至六年級中，超過八十位同學，參加了本年度香港花卉展覽之小學組盆栽種植比賽，反

應非常踴躍，本校亦進行了第一輪篩選，落選盆栽亦非常美觀，並已在學校操場展覽，讓其他同學欣

賞。參賽的同學更獲得 2013 年香港花卉展覽之小學組盆栽種植比賽肉質類植物季軍，賞葉類及仙人

掌類植物優異獎，而所有參賽同學的盆栽已在 3月 15 日至 24 日，在香港維多利亞公園展覽，以供全

港市民欣賞，得獎名單如下﹕ 

肉質類植物季軍﹕ 

2C 馬智瀚   4A  杜康 

賞葉類及仙人掌類植物優異獎﹕ 

1C 陳詠彤   2C 簡顯懿    3A 黃靜琳   6B 王羨婷 

 
「MySmart ABC 英文網上學習計劃」(上學期)  

為提高同學對閱讀英語的信心和興趣，培養良好的閱讀習慣，本校於本學年繼續為同學提供英文

網上閱讀計劃―― MySmart ABC.com Online English Learning Program。學校建議家長鼓勵同學，

每天利用少許時間到互聯網上閱讀一篇英文文章，並完成閱讀習作。此計劃更設有英文童謠民歌及古

典歌曲欣賞、聆聽與多媒體學習、創意寫作擂台及網上電子寵物等，讓同學多聽、多讀、多鍛煉。 

我們希望同學能珍惜及善用學校所提供的資源，進行自學。於 12 至 13 年度 10 月至 1 月期間，

各年級首十名成績優異的同學，獲頒發獎狀及書券以示鼓勵。得獎名單如下: 
 

一年級 二年級 三年級 

1D 周凱晴 4944分 2B 官文聲 4911分 3C 周凱雯 4897分 

1D 林恩悅 4943分 2B 李玹峰 4765分 3B 李天怡 4894分 

1A 林紹熙 4495分 2A 湯澤驊 4754分 3C 譚啟彥 4840分 

1C 張進熙 4481分 2A 劉家嘉 4739分 3A 區沛恩 4739分 

1D 陳笑穎 4431分 2C 謝嘉譽 4704分 3A 李智傑 4613分 

1C 陳詠彤 4412分 2A 陳潁洳 4689分 3A 王馨蔚 4559分 

1A 吳敬曦 4381分 2A 陳愛樺 4509分 3C 侯詠妤 4444分 

1D 麥子瀅 4364分 2A 黃瀅 4505分 3C 盧萬楠 4424分 

1C 李輝晉 4286分 2D 徐綽瑤 4472分 3B 伍廷茵 4270分 

1A 陳潁甄 4263分 2A 何婥嫺 4386分 3C 岑小川 4220分 

四年級 五年級 六年級 

4C 雷皓賢 5843分 5B 譚尚兒 6040分 6C 周雅琳 5885分 

4A 王宇晴 5741分 5A 簡汶聰 5885分 6B 陳文龍 5784分 

4C 梁綽瑤 5704分 5B 關皓陽 5735分 6B  孔銘銓 5495分 

4C 梁文欣 5703分 5C 梁臻怡 5717分 6C 吳宇軒 5385分 

4D 梁樂俊 5694分 5D 李明軒 5604分 6A 梁臻熙 5371分 

4C 陳子維 5575分 5D 莫啟彥 5271分 6C 吳嘉晉 5215分 

4C 楊思恆 5485分 5C 吳宇浩 5214分 6C 黃志軒 4700分 

4B 方以琳 5175分 5B 石穎霖 5049分 6D 鄺美欣 4510分 

4B 伍浚軒 5104分 5A 譚俏鈿 4835分 6D 林慧儀 3675分 

4D 李芊慧 4759分 5B 洪秀兒 4449分 6B 梁絲羽 3085分 

 

獎項獎項獎項獎項    

「校際滅罪圖案設計比賽」 

優異 4D  謝書羲 

 

香港游泳協會主辦「新春游泳錦標賽(2013)」 

女子 10 歲 100 米蛙泳  季軍 5B 石穎霖 

女子 10 歲 100 米自由泳 季軍 5B 石穎霖 

 

康樂及文化事務署主辦「北區乒乓球隊際比賽 2013」 

男子兒童組    冠軍 3D 陳顥樺 
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三月份其他活動  

3 月 26 日 四年級成長的天空小組愛心之旅 

  

四月份活動預告  

4 月 8 日 主教盃足球邀請賽 

4 月 9 日至 12 日 來說普通話 

4 月 11 日 公平測試簡介會 

4 月 12 日至 5月 10 日 每天都是水果日奬勵計劃 

4 月 12 日 開心果日水果派對 

 

4 月 15 日至 26 日 課室秩序比賽  

4 月 15 日 3A 常識參觀屏山文物徑  

4 月 15 日至 16 日 陽光笑容流動教室  

4 月 15 日至 19 日 數學攤位遊戲  

4 月 17 日 3B 常識參觀屏山文物徑  

4 月 18 日 3C 常識參觀屏山文物徑  

4 月 19 日 3D 常識參觀屏山文物徑  

4 月 20 日 九西乒乓球比賽  

4 月 21 日 2013 樂施音樂馬拉松  

4 月 22 日 六年級拍攝畢業照  

4 月 22 日至 30 日 圖書捐贈活動  

4 月 22 日至 5月 2日 班際籃球比賽  

4 月 23 日 4B、4D 進行「公平測試」；世界閱讀日 

4 月 25 日 4A、4C 進行「公平測試」；飯堂啟用典禮；青春期講座 

4 月 26 日 英詩朗誦比賽 

4 月 28 日 九西游泳選拔暨計時賽 

4 月 29 日至 30 日 小六畢業營 

4 月 29 日 普及健體運動 12-13「運動與健康巡迴展覽」 

    

「「「「家長教師會報導站家長教師會報導站家長教師會報導站家長教師會報導站」」」」        

    「「「「親子一日遊親子一日遊親子一日遊親子一日遊」」」」        

2013 年的親子一日遊於 1 月 27 日(星期日)舉行，當天約 560 位學生和家長，以及老師、校長同

往，場面相當熱鬧。早上，10 輛旅遊車浩浩蕩蕩地出發。第一個景點是香港濕地公園，途中，車上的

領隊向我們提問有關濕地公園的問題，讓大家對景點有初步認識。到達後，我們拍了團體照，便自由

活動，按各人喜愛自由參觀，園內有好幾個不同的展館，如鱷魚貝貝、動物標本等，各人也可沿著漫

遊徑去參觀其他景點。園內生態環境多元化，包括淡水濕地、紅樹林、泥灘、蘆葦床、灌木叢及河溪

等，為不同的生物提供覓食及棲息處。公園環境優美，更充滿教育意義，讓大家度過了一個休閒的上

午。  
隨後，我們乘車前往錦田燒烤樂園，除享受燒烤樂外，場內備有兒童玩樂設施，以及自費採摘士

多啤梨及蔬菜，同學們在燒烤後，便聯羣去遊玩，好不高興，有踢足球、玩捕金魚遊戲、摘士多啤梨、

騎機動車等，各適其適。開心的時間過得特別快，大家在下午四時許便踏上歸程。意猶未盡，只有盼

望下一年親子一日遊的來臨。 
 
 

 


