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瑪利諾神父教會學校瑪利諾神父教會學校瑪利諾神父教會學校瑪利諾神父教會學校（（（（小學部小學部小學部小學部））））  (  (  (  (校訊校訊校訊校訊 20 20 20 2011113333 年年年年 11111111 月月月月))))    

    

「香港腦科基金會『腦友同心匯』腦科病人互助計劃籌款匯演 」 
10月27日，本校初級組合唱團獲邀於「腦友同心匯」籌款匯演中表演英語粵劇曲目《Bye-Bye 

Swallows》(調寄《分飛燕》)，並由資深粵劇名伶陳慧思小姐帶領學生於北角 新光戲院表演。

當日，同學們在觀眾面前投入演唱，獲得觀眾熱烈的掌聲，為他們帶來不少支持和鼓勵。 
    

「班際清潔比賽(上學期)」 
健康教育組在 10 月安排了為期兩周的「班際清潔比賽」及在家長日前一天舉行了「校園清潔日」。

使同學更加注重校園清潔和衞生，並由班房的清潔做起，擴展至整個校園。比賽期間，同學都很認真

和用心地清潔，工友叔叔和姨姨在放學後進行評分，而健康教育組老師也會進行突擊檢查，清潔程度

滿意的再給予額外分數獎賞。得獎名單如下： 

  班際冠軍：1A  2A  3C  4D  5B  6B 

  初級組總冠軍：3C  

  高級組總冠軍：6B 

 

「Halloween Party(萬聖節派對)」 
 萬聖節嘩鬼又來了！本校於 10 月設計了一連串的活動，讓同學們感受萬聖節的氣氛，了解節日

的特色。活動包括:萬聖節填色比賽，萬聖節鬼屋設計比賽、及「 How many coins are there in the 

cauldron﹖」競猜遊戲。此外，於 11 月 1 日當天，外籍英語老師 Miss Frances，Miss Mabel 及一年

級英文科老師為小一同學舉行了一個「萬聖節派對」，連串遊戲如 “Over and Under”及”Feed the 

Ghost”等等。老師和同學們盡情地「扮鬼扮馬」，有巫婆、吸血殭屍、大小南瓜、各種不同的嘩鬼……

大家的扮相維肖維妙，為派對增添了不少歡樂的氣氛。 

 「How many coins are there in the cauldron﹖」競猜遊戲吸引了全校的同學參與，連老師、

教職員也踴躍地參與。當中有 2位老師以及許多同學以最接近的答案被選為勝出者，我們從中抽出了

以下幸運兒，在此恭賀遊戲中勝出的幸運兒。是次活動的各項比賽結果如下： 

「How many coins are there in the cauldron﹖」 

王國芳老師 王麗婉老師     

1B  潘曉華 1C  鄭宇衡 2B  唐加千 2B  馬汶彬 3A 鄺文政 3B 周浚彥 

4D  郭曉為 4D  劉珮君 5A  林卓賢 5B  林勇行 6C 陳樂然 6D 方愷瑩 

「一至六年級萬聖節填色比賽及設計比賽」 

1D  陳芊澄 1D  曾柏熹 2C  陳宇翹 2D  麥子瀅 3A 陳寶雯 3D 徐穎裕 

4A  侯詠妤 4B  龔柏賢 5B  林霈鎣 5D  方以琳 6B 蔡恩齊 6C 陳樂然 

 

「一年級常識科參觀交通安全城」 
     一年級同學分別於 10 月至 11 月期間到秀茂坪交通安全城進行常識科參觀活動。同學們到達後，

先聽警長講解一些交通規則及辨別不同的交通燈，然後便在模擬道路上，學習做個良好行人和安全駕

駛的司機，努力遵守交通規則，同學們很認真在「駕駛」呢！活動過後，同學們的交通安全意識也提

高了不少。 

 

「九龍西區小學校際游泳比賽」 
本年度校際游泳比賽已於 11 月 1 日上午在九龍公園游泳池舉行，本校共派出 26 人參加。當天同

學發揮應有水準，與同區的友校泳手較量，當中四個接力項目都得到滿意成績。還要感謝當天親身到

場支持和打氣的家長們。 

    

「課室秩序比賽」 
一個優良的學習環境，良好的課室秩序是不可或缺的。為了培養同學在課堂上及轉堂間有良好的

紀律，訓導組每年都會舉行課室秩序比賽，加強同學對課室秩序的關注和認知。本年度上學期課室秩

序比賽已於 11 月 4 日至 15 日進行，各班均表現良好。比賽結果如下： 

冠軍 亞軍 季軍 

1B 6B 4B 
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「綠化校園――常識種植比賽」 
 

「綠化校園」活動之目的是讓同學們學習如何栽種植物。十月初，一至六年級同學均獲分發不同

的植物幼苗回家栽種：一年級――牽牛花、二年級――日日春、三年級――小鳳仙、四年級――雞冠、

五年級――松葉牡丹、六年級――黃昌菊。經過一個多月時間的悉心照顧，幼苗都能茂盛地生長。十

一月下旬，由各老師選出入選盆栽，再經過評選，各級分別選出冠、亞、季軍各一名及優異兩名，以

獎勵同學們積極投入綠化工作，得獎名單如下： 

 冠軍 亞軍 季軍 殿軍 第五名 

一年級 1B 倪汶震 1C 蘇溢朗 1D 陳晉文 1B 吳晨晞 1D 祁壁珵 

二年級 2B 劉文俊 2C 鄭皓尹 2D 周澤堯 2D 陳彥恩 2A 周凱熙 

三年級 3A 陳佩妍 3A 鄺文政 3A 羅景泰 3B 單靖琳 3C 邱季祺 

四年級 4B 陳佩彤 4A 馬嘉軒 4D  宋杰 4C 董珮瀅 4C 麥慧玲 

五年級 5B 林霈鎣 5D 何浩峰 5B 陳凱瑩 5C 孔婉楹 5C 何祉謙 

六年級 6A 潘賢諾 6A 馮銘健 6B 吳逸曦 6C 鄭鎧賢 6A 譚俏鈿 

 

「數學攤位遊戲」 
 於 11 月 11 日至 15 日期間，本校於操場進行了數學科攤位遊戲，遊戲提供了多部 I-PAD，讓學生

進行數獨遊戲。為因應學生的學習程度，遊戲預設了初、中、高程度的題目，各程度更增設多種題目，

讓學生可以多次參與。遊戲期間，學生對數獨活動甚感興趣，反應非常熱烈。遊戲過後，本校派發相

關的工作紙，讓同學鞏固所學。 

 

「普通話繞口令」 
13-14 年度上學期舉行的普通話繞口令活動在 11 月 25 日至 29 日進行，以分班比賽的形式舉行。

各班同學在科任老師指導後，各自操練，並在課堂上分組比賽，一決勝負，由科任老師選出具備以下

條件的優勝者：（一）能以最短時間唸完繞口令；（二）吐字發音準確及清晰。每班只選出三名優勝者，

同學們都積極練習，課堂上的競賽激烈，氣氛熱鬧。 

 

「旅行及日營」 
11 月 22 日是本校旅行。一年級到獅子會自然教育中心旅行，二年級到香港公園旅行，三、五年

級到大埔海濱公園旅行，四、六年級到麥理浩夫人度假村日營。 

早上下著微微細雨，一年級的同學在家長陪同下，背著小背囊，由班主任帶領，懷著興奮的心情

前往西貢獅子會自然教育中心。到了目的地，已變得天朗氣清，各班先來一張大合照，然後就立刻進

行護脊操親子比賽，同學和家長非常投入，老師好不容易才在各班中選出三組最佳合拍獎。其後，同

學們在老師及家長帶領下，浩浩蕩蕩地前往不同的展館參觀。大家分組前往貝殼館、昆蟲館、農館、

漁館及地質公園遊客中心。同學們除了對大自然認識多點外，還可欣賞不同的標本，與家長及同學邊

行邊學，寓學習於娛樂。遊罷公園，休息片刻，回程時間又到了，同學們帶著依依不捨的心情，有秩

序地登上旅遊車回校去。這天，同學們不但可以欣賞大自然的景色，更可呼吸新鮮的空氣，大家都玩

得樂而忘返呢！ 

二年級的同學於早上到香港公園旅行，同學在教師及家長協助員的陪同下，懷着興奮的心情前往

香港公園。到達目的地，同學已急不及待去遊覽公園，首先到温室參觀，學生對熱帶雨林的植物甚感

興趣，紛紛拍照留念。後經人工湖，再到太極園休息及吃小食，還跟同學玩集體遊戲，大家都非常投

入。最後，參觀過觀鳥園後便坐旅遊車回校去了。 

三年級、五年級的同學於早上到大埔海濱公園旅行，當天早上天氣陰霾，還下著絲絲細兩。但上

主保佑，大隊乘車出發時，天色便放晴。下車時地面非常乾爽，三年級、五年級同學們懷著愉快心情

步入大埔海濱公園。雖然園內已有多間小學的學生在遊玩，但同學們仍能跟隨班主任尋找合適的地點

進行集體遊戲，享受師生之樂。隨後，同學們亦自主地三五成羣在公園內四處遊玩，時而圍坐共享午

膳，時而欣賞花園美景，時而參觀園內展館，度過愉快充實的一天。 

四、六年級的同學到麥理浩夫人度假村遊玩。當天，各班同學先到飯堂聆聽職員講解營內設施，

然後在中心正門拍照留念，大家心情興奮。之後，同學們三五成羣，一起玩箭藝、自行車等活動。同

學們對營內活動很有興趣，如小型高爾夫球、手工藝班、桌球、足球機，大家都玩得很投入。即使同

學們常接觸的運動，如羽毛球、乒乓球、卡拉 OK、下棋等，大家都樂此不疲地玩個不停，好好享受這

美好晴朗的一天。 
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「音樂聽我 show」 

 音樂科每年在 11 月都舉辦「音樂聽我 show」活動，這個活動為懂得演奏樂

器的同學，提供一個表演的機會。 

 在 11 月 25 日至 29 日，老師安排同學在午間活動時段到音樂室表演樂器，亦安排各班同

學欣賞表演。今年同學表演的樂器以鋼琴居多，亦有口風琴、小提琴等，而且各種樂器的表演

都十分精彩，到來欣賞的同學亦很投入。 

 

「五年級視藝科戶外參觀」 

 五年級學生分別於 11 月 28 日、29 日參觀沙田 香港文化博物館，當日同學懷着期待的心情出發。

參觀期間，同學們主要欣賞館內「粵劇文物館」的展品，文物館內放置了多位粵劇名伶的珍貴服飾和

個人物品。導賞員為同學介紹粵劇的由來及一些有趣事件，讓他們了解粵劇近代的發展，增加對中華

文化的認識。 

 

獎項 

康樂及文化事務署主辦「大美督獨木舟長途賽 2013」 

女子少年組 亞軍 6A 馬穎柔 

 
康樂及文化事務署、深水埗體育會及東方冬泳會合辦「深水埗區分齡游泳比賽」 

女子青少年 H組 100 米背泳 季軍 6B 秦詩詠 

男子青年 H組 100 米背泳  季軍 5C 梁俊軒 

女子少年 I 組 50 米蛙泳  亞軍  5C 楊焯喬 

 
香港學界體育聯會主辦「九龍西區小學校際游泳比賽」 

男甲 100 米蛙泳 亞軍 6A 梁卓聞 

男甲 50 米蛙泳  亞軍 6A 梁卓聞 

女甲 50 米背泳  季軍 6B 秦詩詠 

女甲 50 米蝶泳  第四名 6B 秦詩詠 

男乙 100 米自由泳 第四名 5C 王曉暘 

男甲 100 米自由泳 第四名 5C 鄧子俊 

女甲 50 米蛙泳  第五名  6A 馬穎柔 

男乙 50 米背泳  第五名  5C 梁俊軒 

男乙 50 米蝶泳  第五名  5C 王曉暘 

男乙 100 米自由泳  第七名  5C 梁俊軒 

男甲 100 米自由泳  第八名  6D 陳易謙 

女甲 50 米蛙泳  第八名  6B 石穎霖 

男乙 4x50 米自由泳接力  第五名  5C 王曉暘 5C 梁俊軒  5C 鄧子俊  5D 王皓行 

女乙 4x50 米自由泳接力  第五名  5D 鄭凱尹 5C 楊焯喬  5D 林可嘉  4A 吳海琳 

男甲 4x50 米自由泳接力  第六名  6A 梁卓聞 6D 陳易謙  6D 曾浚希  3C 楊焯稀 

女甲 4x50 米自由泳接力  第五名  6B 秦詩詠 6B 石穎霖  6B 曾晞茼  6A 何安悠 

 
香港跆拳道協會主辦「全港小學跆拳道隊際賽 2013」 

女童色帶組  亞軍  5D 馬曉悅 

女童色帶組  亞軍  5D 周晴美 

女童色帶組  季軍  6A 馬穎柔 

 
香港中華基督教會主辦「2013-2014 短池游泳比賽」 

女子 9-10 歲 100 米自由泳 冠軍 5D 鄭凱尹 

女子 9-10 歲 50 米蛙泳  亞軍  5D 鄭凱尹 

女子 9-10 歲 200 米個人四式  亞軍  5D 鄭凱尹 

 
荃灣足球會主辦「第二十五屆荃灣體育節足球賽」 

季軍 5C 梁俊軒 
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康樂及文化事務署主辦「聖士提反灣獨木舟長途賽」 

女子少年組 冠軍 6A 馬穎柔 

 
花式溜冰比賽 

個人花式及速度賽 冠軍 5C 梁文欣 

 
香港跆拳道協會主辦「跆拳道套拳比賽 2013」 

色帶組 季軍 3A 區柏妍 

 
循道學校主辦「友校接力邀請賽」 

亞軍 6A 何安悠 6A 李維  6B 陳子傑 6D 張芷榆 

 

十二月份活動預告  

12 月 4 日 九龍西區田徑比賽 

12 月 16 日至 19 日 創意班相選舉 

12 月 20 日 聖誕聯歡會 

12 月 27 日 朝聖及燒烤活動 

 

一月份活動預告  

1 月 3 日 6B、6D 參觀香港藝術館 

1 月 6 日 6A、6C 參觀香港藝術館 

1 月 7 日 六年級升中面試講座 

1 月 15 日、16 日 四年級成長的天空再戰營會 

1 月 17 日 六年級創意攤位遊戲設計比賽 

1 月 20 日 中小協作科技活勳 

1 月 20 日至 24 日、27 日 一年級、三年級創意教育課程 

1 月 21 日至 26 日 深水埗校園藝術馬拉松 

1 月 23 日 棋趣大使交流活動、第五十屆學校舞蹈節中國民族舞(高級組)舞蹈比賽 

1 月 24 日 售賣下學期課本 

1 月 27 日至 28 日 珠海中山中國文化風情考察之旅 

1 月 28 日 教師發展日 

 

 

「「「「家長教師會報導站家長教師會報導站家長教師會報導站家長教師會報導站」」」」 

每年一度的家長教師會周年大會已於 11 月 2 日舉行，新一屆的家長委員亦在投票選舉中順利誕

生，新主席是吳華欽先生，其餘委員為：李敏珊(副主席)，蕭紫媺(秘書)，賴偉康(司庫)，譚建明(學

術)，陳佩妍(康樂)，王婉琪(聯絡)，蘇顯斌(總務)，另增補委員陳紹強，李蕙敏，顧問委員梁廣生、

李麗儀及楊淑卿，期望各家長能繼續支持家教會的各項活動，通力合作。 
各委員均懷着同一目標︰薪火相傳，為瑪小出一分力，盡力做到最好。希望藉着家教會，讓家長

和校方建立一道橋樑，好使瑪小學生能於一個盡善盡美的環境中學習和成長。 

 


