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瑪利諾神父教會學校(小學部)  (校訊 2014 年 4月至 5月) 

 

「基督小先鋒九龍 II區聯校活動」 

 基督小先鋒九龍 II 區聯校活動於 3 月 29 日順利舉行。當天的活動在聖方濟愛德小學進行，

主題是「4G 小先鋒」。活動內容分為兩部分，梁長才校長先帶領本區二十多間小學的基督小先鋒

同學(約一百五十人)一起祈禱，詠唱不同的聖詠，然後，梁校長播放一套台灣的影片，內容講述一個

男生名叫俊翰，他雖然全身肢體傷殘，但他的媽媽仍無微不至照顧俊翰每天的起居飲食。俊翰憑着堅

毅的意志，最終完成大學學士課程，帶出天主創造的每一個人，都必有他的用處，我們要時刻懷着信

心，永不放棄，克服逆境。 

之後，各校帶隊的老師與中學生義工，帶領各校的基督小先鋒同學先閉上眼睛，然後獲配一個英

文字母，按學生領袖所發出的指示，去砌出所規定的圖案。梁校長最後帶出，各基督小先鋒同學只要

對天主懷有信心，發揮每人的力量，便可建設共融的團體(教會)。本校基督小先鋒同學感到這次活動

很有意義，並在一片歡樂的笑聲中完結這個活動。 

 

「中小協作(數學科)」 

本年度數學科中小協作於 3月 31 日在小學部舉行。當天，中學部數學科老師來到小學部禮堂，

與小學部六年級同學上了一堂精彩的數學課。中學部老師除了向同學講解有關中學數學課程外，還以

有趣生動的教學手法，讓同學認識立體圖形、立體的橫切面、多面體及非多面體；同學還有機會親手

製作多個多面體呢! 

 

「來說普通話」 

「來說普通話」活動在 3月 31 日至 4月 4日舉行。活動根據各級學生的程度設計，每位同學要

用普通話回答三道問題。這個活動增加了同學聽、講普通話的機會，也增加了同學們互相交流的機會。 

 

「陽光笑容滿校園」 

為配合健康校園政策，讓全校同學認識口腔健康的訊息，提升對口腔健康的關注，本校參與由衞

生署口腔健康教育組主辦之「陽光笑容滿校園行動 2013-2014」，亦於 9月份成功招募 30 名五至六年

級的同學成為「陽光笑容大使」。各大使於 12 月 3 日參與半天的領袖訓練工作坊，認識自己的角色

與任務、學習口腔護理知識、正確刷牙方法、使用牙線方法、推廣口腔護理溝通技巧、公開演說的技

巧等(由衞生署口腔健康教育組訓練)。各大使已於 2月份開始指導一至三年級的同學學習口腔護理，

並監察同學們進行口腔護理獎勵計劃的進程，對表現良好的同學給予貼紙作為獎勵。期望校內同學能

做到「口腔衞生牙潔白，笑容燦爛如陽光。」 

 

「開心果日」暨「每天都是水果天」奬勵計劃 

本年度本校繼續參加由衞生署聯同有關機構舉辦的「2013-2014 全港學界開心『果』日大行動」。

本校已於 4月 4日午間活動時段舉行了全校水果派對。當天，午膳供應商德國漢莎膳食服務(中國)有

限公司為本校每名學生及教職員免費供應一個水果於午膳時段享用，以支持同學持續每天吃水果的好

習慣。當天同學除了享用午膳供應商為同學預備的水果外，他們還自備水果。水果派對當天，校園內

充滿了吃水果的健康氣氛。 

另外，由「開心果日」當天開始至 5月 2日，本校亦如去年般舉行「每天都是水果天奬勵計劃」。

學生能自動自覺把自己每天吃水果的情況，記錄在學生手冊第 90 頁之「每天都是水果天」記錄表內。

而在此活動結束後，統計得出，全校很多同學能在這一個月內集滿二十個貼紙，獲頒「嘉許奬」。雖

然「每天都是水果天奬勵計劃」已結束，但同學已養成每天吃水果的健康飲食習慣。 

 

「校園欺凌及個人保護講座」 

由深水埗警民關係組梁小燕女警長於 4月 7日到本校主講，透過講解案例讓全校學生正確認識校

園欺凌行為及作出欺凌行為的嚴重後果。講座上訓導主任及警長舉出多個學生常犯的欺凌例子，例如

以手提電話組織討論羣組，針對性地以文字攻擊同學，均屬欺凌行為，藉以警惕學生。警長亦教導學

生學習保護自己的正確方法，在校外面對陌生人的正確態度，避免受到傷害及性騷擾。在校內如何正

確地與同學交往，避免作出不適當身體接觸的行為，懂得自我保護。 
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「英詩朗誦比賽」 
本年度的英詩朗誦比賽已於 4 月 11 日在本校禮堂進行。各班皆派出代表參與個人朗誦和集體朗

誦比賽項目。今年比賽競爭激烈，各參賽同學使出渾身解數，將誦材演繹得淋漓盡致，全校師生也全

程投入比賽當中，十分享受比賽過程。 

比賽完結後，還安排了英語話劇，由部份五、六年級同學表演。劇目為”A Crazy Fairytale”，

同學精湛的演出令台下師生讚賞。 

本年度的得獎名單如下： 

獨誦 一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

冠軍 1D 祁璧珵 2B 伍采蘭 3C 陳綽桐 4B 李智傑 5C 郭旭嵐 6D 簡希純 

亞軍 1C 黃凱晴 2A 李卓諺 3D 陳穎姿 4D 劉韋廷 5A 杜萌愛 6C 呂芷翹 
 
集誦 

  

一年級  冠軍 1C Five Little Monkeys 

        亞軍 1D Hand Hand Fingers Thumbs 

二年級  冠軍 2C It’s Not Easy Being A Bunny  

        亞軍 2D Put Me In The Zoo 

三年級  冠軍 3D Green Eggs and Ham 

        亞軍 3B Green Eggs and Ham 

四年級  冠軍 4B Gerald McBoing Boing 

        亞軍 4A Gerald McBoing Boing 

五年級  冠軍 5B Yertle the Turtle 

        亞軍 5D Yertle the Turtle 

六年級  冠軍 6C Alice in Wonderland 

        亞軍 6D Alice in Wonderland 

 

「二零一四樂施音樂馬拉松」 
    本校在「樂施音樂馬拉松」中屢獲「樂施音樂馬拉松傑出籌款獎」，今年再接再厲，參與了在 4

月 27 日於青衣城舉行的「二零一四樂施音樂馬拉松」。 

    本年度由口風琴班、敲擊樂班、弦樂班，以及個人表演同學攜手演出，用不同樂器演出各類型的

音樂。當天，表演的同學表現理想，充分發揮出本校同學的音樂才能及合作精神，更讓同學有機會作

公開的演出，增強自信心。 

 

「三年級常識科參觀深水埗警署」 
為增加同學對警隊的認識，本校特別安排三年級同學於5月期間到深水埗警署參觀。深水埗警署屬

於香港三級歷史建築，歷史十分悠久。當天，同學充分了解到不同層面的警隊工作和有機會一睹警察

的裝備。在警長的帶領下，同學參觀了訓示室、報案室和入彈區。是次活動令同學認識到維護法紀的

重要性，從而建立正面價值觀。 

 

「敬師日」 
本年度敬師日已於 5月 2日在禮堂圓滿舉行，同學們列隊進入禮堂，典禮先由沈神父、吳校長及

家長教師會委員致詞，致詞完畢後，緊接的環節由學生代表宣讀感謝辭，接著每一位老師上台，接受

由學生代表及家長代表致送的禮物，場面既温馨又感人，學生亦從儀式中深深體會尊師重道的中國傳

統文化精神。最後，同學們在歌詠生的帶領下獻唱「言謝春風」，讓典禮以優美的歌聲作結。 

   本年度的「敬師日」順利進行，實有賴本校家長教師會悉心的安排，在此瑪小各教職員皆向家教

會致以衷心謝意。 
 

「九龍西區小學校際乒乓球賽」 
 「九龍西區小學校際乒乓球賽」已於 5月 3日及 5月 8日，分別假荔枝角公園體育館及石硤尾公

園體育館順利舉行。本年度共有 41 間學校報名參加，男子甲組有 37 隊，男子乙組有 31 隊，女子甲

組有 22 隊而女子乙組則有 17 隊，反應十分踴躍。由於各參賽者整體技術水平甚高，各隊實力旗鼓相

當，因此比賽過程非常刺激、緊湊。本校同學表現十分出色，發揮良好的鬥志及心理質素，最後勇奪

男子乙組亞軍、女子乙組殿軍及男子甲組優異獎。比賽成績詳列如下： 

男子乙組亞軍：4B 陳顥樺 5D 何浩峰 2D 冼應揚 5C 何祉謙 3C 官文聲 

女子乙組殿軍 :2A 賴穎恩  5C 楊思恆  4D 黃靜琳  4C 伍焯瑩  4D 劉珮君 

男子甲組優異：6A 周銘恆 6A 呂國禧 6B 李棨泓 6A 李曉銘 6D 何釗傑 
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「春風化雨謝師恩」 
    「春風化雨謝師恩」活動是透過同學送心意卡給老師，加強師生的聯繫，讓

同學培養感恩的心。同學首先繪製心意卡，於 5月 7日至 15 日期間，向九位老師送

上感謝心意卡，並請老師在遊戲紙蓋上名印。為了增加趣味性，校長在校園電視台抽出共

20 位老師的名字，同學即時核對，如老師的名字能在遊戲紙中以直、橫或斜線出現，便可獲

獎。 

     在活動期間，同學們都踴躍參與，氣氛熱烈；設計的心意卡也非常精美，當中同學們更寫下不

少對老師感謝的語句，令老師們十分感動。 

 

「陽光笑容流動教室」 
本校在 5月 8日及 9日參與由衞生署口腔健康教育組為全港小學生推行的「陽光笑容流動教室」

服務。「陽光笑容流動教室」是一輛口腔健康教育巴士，巡迴到全港各區小學，為學校提供一個課堂

以外的輔助教室，以增加小學生的口腔健康知識及提升他們掌握口腔護理技巧的能力。 

 當天小一至小三的同學被安排到「陽光笑容流動教室」進行一些與口腔健康有關的遊戲及活動，

例如︰護齒電腦遊戲及觀看關於護齒的教育短片等。同學都很投入這次的活動，提升了口腔護理的技

巧。 

 

「課室秩序比賽」 
一個優良的學習環境，良好的課室秩序是不可或缺的。為了培養同學在課堂上及轉堂間有良好的

紀律，訓導組每年都會舉行課室秩序比賽，加強同學對課室秩序的關注和認知。本年度下學期課室秩

序比賽已於 5月 12 日至 23 日進行，各班均表現良好。比賽結果如下： 

冠軍 亞軍 季軍 

4A 5C 1B 

 

「音樂比賽」 
一年一度的校內音樂比賽已於 5 月 13 日圓滿結束。多年來，校內音樂比賽為本校同學提供了寶

貴的演出經驗和學習機會，為提升本校同學的音樂水平起了積極的作用。今年於高級組(五、六年級) 

的獨唱項目, 更讓同學選唱課本以外的歌曲, 同學的表現都極具水準。今屆進行獨唱和合唱比賽，各

組獨唱均設冠、亞、季軍， 而合唱項目則有冠、亞、季軍各一名，及優異獎兩名，合唱比賽勝出的

班級會在金盃獎中獲加積分。而在頒獎前的表演項目，今年邀請了中學部的弦樂團到校表演，讓小學

同學都能欣賞中學部哥哥姐姐的學習成果，中小學一家親。得獎名單如下: 

 高級組 中級組 初級組 

 合唱 獨唱 合唱 獨唱 合唱 獨唱 

冠軍 6A 6A 鍾曦嬈 4D 4B 游昀昕 1B 2B 郭婉嫣 

亞軍 5D 5B 歐子樂 4A 3D 陳影妍 2A 1B 洪朗齊 

季軍 6C 6D 簡希純 4B 3B 羅曼琦 2B 1A 文海藍 

優異 5B ----- 3C ----- 2C ----- 

優異 6D ----- 3D ----- -- ----- 

 

「聖母月祈禱聚會」 
本校於 5 月 14 日舉行「聖母月祈禱聚會」，由江天文神父主禮。江神父先説出瑪利諾神父會曾

得到聖母的助佑，能順利地創辦修會，為世人服務，實踐各項愛德的工作。 同時，江神父亦提醒學

生要效法聖母瑪利亞的精神，因着聖母的忠貞和願意承行主的旨意，救恩工程才得以順利推行。 

接着，高年級學生帶領全體師生一起祈禱。然後，全校各班學生代表手持玫瑰花，在《極温良

的母親》的歌聲中逐一在聖母像前獻花，表達對聖母的孝愛，承諾效法聖母去愛護及關心所有的人。

江神父降福全體師生後，亦提醒學生除了母親節外，平日亦要多關懷自己的母親。 
 

「六年級畢業營」 
畢業在即，臨別依依，為促進同學們對學校的歸屬感及緬懷同學間相聚的時光，本校於5月22至

23日，在麥理浩夫人度假村為六年級同學安排了兩日一夜的畢業營活動。各班同學均準備一個集體遊

戲，為第一天的晚會增添不少歡樂氣氛。第二天早上，縱然不斷下大雨，仍不減同學們的熱情，令歷

奇活動能夠順利進行。 

學生在活動中體會尊重、珍惜及愛護生命，並培養反思能力，建立正面、樂觀及積極的人生目標。

此外，培養學生自我管理的能力和團隊精神，並幫助他們養成良好的生活習慣，建立健康的生活模式。 
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「點只水果咁簡單明信片設計比賽得獎名單」 
 冠軍 亞軍 季軍 

 班別 姓名 班別 姓名 班別 姓名 

一年級 1C 黃凱晴 1B 張琛賢 1B 何政毅 

二年級 2D 麥子瀅 2A 賴穎恩 2C 譚海莉 

三年級 3B 林鴻旭 3D 馮嘉偉 3B 鍾曦婕 

 

「陳樹渠紀念中學主辦小學籃球邀請賽男子籃球隊榮獲亞軍」 
本校男子籃球隊在五月參加了由陳樹渠紀念中學主辦的小學籃球邀請賽，參賽的隊伍共有五間，

以單循環方式進行比賽。各友校隊伍實力頑強，但本校男子隊不怕炎熱艱苦，努力作戰，最後以兩勝

兩負勇奪是次比賽的亞軍。 
 

獎項 

香港演藝文化協會主辦「2014 全港青少年鋼琴大賽」 

中童組銅獎  5C 蔡芷頤 

幼童組銀獎  1D  陳皓 

  

「2014 兒童長跑比賽」 

女子八歲組  第三名  3B 陳潁洳 

 

香港少年藝術發展協會主辦「香港少年奧林匹克繪畫大賽」 

香港少年奧林匹克繪畫大賽小一、二組別  冠軍  1D 梁晞汶 

 

香港學界體育聯會主辦「九龍西區學界籃球比賽」 

男子十六強 6A 李曉銘 6A 關朗嵐 6B 杜熙  6B 蔡政言 6C 司徒靖鵬 

6D 曾浚希 5D 黃建堯 5C 邵頌銘 5C 鄧沛楠 5A 羅梓汛   

5A 李青綸 4B 龔柏賢 6D 白嘉晴 

女子十二強 6A 區樂妍 5D 馬曉悅 5B 馬婧元 5A 陳紫穎 5A 陳嘉儀 

      4A 龔倩榆 5D 林可嘉 4A 鄧芷恩 

 

「全港兒童親子」田徑運動會 2014(第一回) 

女子擲壘球   冠軍 2A 賴穎恩 

女子 60 米跑     季軍 2A 賴穎恩 

 

香港獨木舟總會主辦「學校推廣計劃――外展獨木舟比賽 2014」 

女子初級組  冠軍 6A 馬穎柔 

 

「全港中小學普通話演講比賽 2014」 

優異 3B 黃靖桐 

良好 3B 鍾曦婕 

 

泳天游泳會主辦「小小海豚水運會 2014」 

女子 25 米自由泳  冠軍    2A 陳潁甄 

女子 25 米蛙泳  亞軍 2A 陳潁甄 

 

 

香港中華基督教會主辦「2013-2014 短池游泳比賽」 

女子 9-10 歲組別  女子 50 米自由式      冠軍 5D 鄭凱尹 

女子 9-10 歲組別  女子 50 米背泳   冠軍 5D 鄭凱尹 

女子 9-10 歲組別  女子 100 米個人四式     冠軍 5D 鄭凱尹 

女子 8歲或以下組別 女子 50 米背泳   亞軍 3C 文海澄 

女子 8歲或以下組別 女子 200 米蛙泳   亞軍 3C 文海澄 

女子 8歲或以下組別 女子 100 米個人四式   季軍 3C 文海澄 

 

 



5 

康樂及文化事務署主辦「黃石獨木舟大賽 2014」 

短途賽女子少年組  亞軍  6A 馬穎柔 

 

香港學界體育聯會主辦「九龍西區羽毛球比賽」 

八強  6A 馬穎柔  5A 李宛叡  5C 李芷柔 

   3A 馬穎童  5B 羅舒文 

 
五月份其他活動 

5 月 12 日至 16 日 熱門普通話歌曲勁投 

5 月 26 日至 30 日 普通話對對碰 

5 月 27 日至 30 日 水火箭科技活動 

  

六月份活動預告 

6 月 7 日 第五十七屆畢業暨頒獎典禮 

6 月 17 日 一年級專題研習 

6 月 17 日、18 日 三年級「全港性系統評估」 

6 月 19 日 一至五年級奧數選拔 

6 月 24 日 資優領袖發展計劃結業禮、數學遊踪 

6 月 25 日 瑪小棋王爭霸戰、區本計劃――電影欣賞會 

6 月 25 日、26 日、27 日 創意教育課程(二年級及四年級) 

6 月 27 日 四年級成長的天空家長教師分享會及嘉許禮 

 

七月份活動預告 

7 月 2 日、3日 創意教育課程(二年級及四年級) 

7 月 4 日 六年級畢業茶會 

7 月 5 日 親子賣旗活動 

7 月 7 日 校內頒奬典禮 

7 日 10 日 結業禮、派發一至五年級學生成績報告表 

 

「家長教師會報導站」 

「敬師日」 

    今年的敬師日於 5月 2 日舉行，同學們列隊進入禮堂，同時響起歌曲《言謝春風》，代表「瑪小」

一年一度「敬師日」活動正式開始，每年我們都會邀請家長回校與同學一同向老師致送小禮物，以表

示對老師的無言感激。今年的小禮物是家長義工與同學合製的心意花朶，每朶都是人手用毛巾摺成，

確是家長義工們的心血，佩服! 

   「老師」這份工作絕不易為，要使學生充分了解每天所教的新知識，實在是每位老師的挑戰！在

此要感謝老師們無私的教導、奉獻和愛心栽培，以及不求回報地為學生們所做的一切。 

    最後，能夠成功籌辦今年「敬師日」活動，實有賴老師們在背後的協助，以及學生和一羣熱心的

家長參與，在此再次向大家說聲多謝，希望明年能再次與大家一同參與這個活動。 
 

 

 


