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瑪利諾神父教會學校(小學部)  (校訊 2019 年 10 月) 
  

「開學彌撒」 

 瑪利諾神父教會學校(小學部)於九月十八日舉行開學彌撒，由譚永明神父主持，

全體師生參與。 

 譚神父講道時，提到瑪竇福音中「你們當愛你們的仇人，當為迫害你們的人祈禱，好使

你們成為你們在天之父的子女」的意義。首先，當你關愛別人時，你不會説人是「傻子」、「傻

瓜」或取笑別人。我們要關愛自己喜歡的人很容易，但要關愛「仇人」是有點難度的。我們

不要害怕，要努力去嘗試。譚神父勉勵我們﹕「健康的靈魂寓於健康的身體」，即是説我們

除了有健康的身體，更要滋潤靈魂，多實行主耶穌的教導。他鼓勵學生們要多祈禱，祈求天

父幫助我們做一個愛主愛人的好孩子。隨後，由吳校長讀經，教友老師及學生代表帶領全體

師生一同祈禱，盡力在日常生活中實踐基督的精神。 

 最後，譚神父降福在場的參加者，師生們詠唱禮成詠──「在基督的愛內」，開學彌撒

就在一片歡樂的歌聲中圓滿結束。 

 

「國慶（升旗儀式）」 

  為慶祝 10 月 1 日的國慶，本校於 9月 30 日舉行了簡單而隆重的升國旗儀式。當天天朗

氣清，全體師生齊集操場，面對國旗高唱國歌。隨後由老師介紹國慶的意義，加深同學們

對祖國的認識。儀式結束後，同學們在老師帶領下，分批觀看有關國慶的短片及完成工作

紙，進一步孕育對祖國的情懷及歸屬感。 

 

「瑪利諾月慶祝活動」 

 10 月 7 日是瑪利諾神父會成立紀念日，為慶祝這個重要日子，本校於十月份舉行一連

串慶祝活動。活動內容包括﹕ 
 

一、「歷史展板」及「享用飯後甜品」 

本校於 10 月份在有蓋操場設置介紹修會工作的歷史展板，讓學生可了解及重温神父們

多年來在香港服務的愛德工作及使命。本年度為其中一位創會神父──普瑞斯神父

（Fr.Thomas Frederick Price，1860-1919）逝世一百周年紀念，本校亦另設展板介紹神父

的生平及其對修會及教會無私奉獻的精神。之後，學生可自由完成「問題紙」內容。宗教科

老師在慶祝活動完結日，即 10 月 18 日在「校園電視台」抽出答對「問題紙」內容的同學，

派發禮物。全校師生亦在當日享用飯後甜品，師生一起慶祝「瑪利諾神父會」的成立，學生

亦可牢記這個特別的日子。 
 

二、「玫瑰月祈禱聚會」 

沈嘉仁神父、吳偉文校長及全體師生於 10 月 9 日聚首一堂，在本校禮堂參加玫瑰月祈

禱聚會。首先，沈神父講解「玫瑰經奧蹟」。之後，本校師生一起默禱、誦唸玫瑰經、各班

學生及教師代表向聖母像獻上新鮮的玫瑰花，讓同學效法聖母，與天主的計劃合作，找出自

己的人生目標和使命，偕同聖母重温天主愛人類、救贖人類的工程。 

 

 

 

 

https://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E6%99%AE%E7%91%9E%E6%96%AF&action=edit&redlink=1
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「健康教育講座--校園齊惜福」 

本校於 10 月 17 日在學校禮堂舉行了一次全校(一至六年級)健康講

座，由「校園齊惜福計劃」導師到校向學生講解香港廚餘問題，讓學生了解

減少廚餘的重要性。導師亦詳細向學生介紹如何環保處理廚餘的方法，個人如何從減

少廚餘方面為環保努力，為環保作出貢獻，以提升學生「惜食惜福」意識。 

 

「公益金便服日」 

本校於10月 18日舉行「2019年度公益金便服日」。同學們事前非常期待公益金便服日，

當天適逢本校的瑪利諾日，同學可以穿著便服上學及進行活動，讓他們有機會輕鬆上學，表

現興奮，慶祝瑪利諾日之餘，也能夠進行善事活動。是次活動所籌得善款總額為港幣 46,971

元。 

 

「集隊快、靜、齊比賽」 

2019 至 2020 年度上學期集隊快、靜、齊比賽於 10 月 8 日至 10 月 18 日期間進行，同

學於小息集隊期間需保持快、靜、齊三個原則，各班同學表現理想。是次比賽結果如下： 

冠軍:  4B 

亞軍： 1A 2A 3B 6B 6C  
 

「19-20 英文書法比賽」 

得獎名單： 

 

 一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

冠軍 1A 李宛芯 2B 譚巧兒 3A 劉宛濙 4A 蘇熙霖 5B 黃賦康 6C 陳卓穎 

亞軍 1C 鄺梓晉 2A 徐昊揚 3A 劉鎧蔚 4D 庾可澄 5A 張采浠 6B 張競文 

季軍 
1C 卓心悅 2A 劉俊謙 

2D 方思穎 

3B 甄思頌 4A 黃梓姸 5C 袁孝林 6D 蕭俊康 

優異 1A 劉以行 2C 梁曦文 3C 黃芊菱 4B 陳明妡 5B 李珈睿 6A 尹日臨 

優異 1B 郭芯瑜 2D 許心宥 3C 蘇子霖 4B 趙希瑤 5C 杜美沙 6B 殷天樂 

優異 1D 熊穎  3B 李佳穎 4C 黃思凝 5D 方思雅 6D 劉定行 

 

「家長教師會報導站」 

六十二周年校慶晚宴： 

瑪利諾神父教會學校，六十二歲生日快樂!! 

一年一度的校慶晚宴於 9 月 20 日在彌敦酒店迎囍大酒樓舉行，當晚筵開多席，場面熱

鬧，除中、小學部的師生、教職員及家長外，還有神父、校董、校友、嘉賓們撥冗出席，共

同慶賀這個大日子。當晚除有中、小學部同學的精彩表演外，更有抽獎環節，獎品豐富，增

添不少歡樂氣氛，令大家都能盡興而回。明年再見！ 
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「獎項」                                                             

香港劍擊學院主辦「2019 年第三季劍擊比賽」 

3B 胡鋑浤 男子花劍新人組 冠軍 

 

HK Chido Taekwondo Championship 2019 

2D 王灝鉦 Target Kicking 冠軍  

 

康樂及文化事務署主辦「黃大仙區分齡游泳比賽」 

3B 蔡展喬 50 米蝶泳       亞軍 

          50 米自由泳     亞軍 

          100 米胸泳      冠軍 

 

2019 第二屆時代中國盃 粵港澳大灣區乒乓球聯賽 

4A 關洛琳 香港乒乓網賽區  冠軍 

 

海藝體育會主辦「第四屆聯區短池水運會」 

3B 蔡展喬 50 米自由泳     冠軍 

          50 米背泳       冠軍 

          100 米個人四式  冠軍 

          4X25 米自由泳   殿軍 

 

史丹福游泳學校第十八屆水運會 

4A 張浩鳴 接力比賽 季軍 

 

Planetii 主辦「閃耀數學家頒獎典禮 2019」 

4B 曹謦麟 閃耀數學家大獎 季軍 

 

黃大仙區康樂體育會主辦「第七屆黃大仙盃五人足球賽」 

1C 李日嵐 U7 冠軍 

 

香港學界體育聯會主辦「九龍西區小學校際游泳比賽」 

3B 蔡展喬 50 米蛙泳          季軍 

          50 米背泳          第六名 

          4x50 米自由泳接力  第六名 

3B 陳宇軒 4x50 米自由泳接力  第六名 

3C 王保棉 4x50 米自由泳接力  第六名 

4A 張浩鳴 4x50 米自由泳接力  第六名 

4B 關皓天 4x50 米自由泳接力  第六名 

4D 何逸然 4x50 米自由泳接力  第六名 
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十月份其他活動 

10 月 9 日        體育水上安全講座 

10 月 31 日       小一萬聖節派對 

10 月 31 日       圖書閲讀講座（小一至小三） 

         

 

十一月份活動預告 

11 月 1 日       成長的天空小四挑戰日營   

11 月 2 日       家長教師會會員大會 

11 月 7 日-8 日   六年級教育營 

11 月 8 日       學校旅行 

11 月 25 日       圖書閲讀講座（小四至小六） 

 

 

 


