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家長教師會主席  林巧兒女士

  時間真的過得很快，轉眼間我服務瑪小家教會已經第九年，我是十分開心、喜悅的。

  今年我小朋友已經六年級，快將要離開瑪小這個大家庭。很感恩，我兩個小朋友都能在
瑪小這個大家庭快樂地成長。好像樹苗每天吸收好的營養，將來長大成一棵強壯的大樹。我
今年很榮幸成為家教會主席，為家長們、同學們貢獻。

  回顧這九年時光，很感恩！校長、老師們、校友會都貢獻了很多給我們瑪小的學生，在
瑪小這個大家庭真的幸福了。

  2023年12月有蓋行人通道正式啟用，真是令人十分振奮。這個有蓋行人通道得來不
易，因未能得到政府資助撥款，而吳校長多年來留意到當大雨時同學們回校的狼狽，都用了
幾年時間籌款。最後找來工程師校友設計及監督，最後成功啟用，十分感動。

  今年我們家教會都協助學校舉辦了不同大小的活動： 運動會、聖誕聯歡會、親子一日
遊、故事姨姨、小一家長座談會、家長學堂、家長講座、暑期班、小六茶聚以及小六畢業公
仔訂購等等。此外，我們還有參與學校的校政，例如飯商投標，突擊回校試食飯盒等等，嘗
試為大家的煩惱及顧慮作出支援，我深信明天會更好的。

  最後，我衷心多謝所有家教會上下執委、校長、老師犧牲自己的放工時間為瑪小學生貢獻及付出。

  我誠邀各位家長積極參與家教會執委職務，可以承傳我們繼續為瑪小貢獻，創造不一樣的學校生活及環境。繼續努力！加油 ！

2025年2025年7月7月

葉嘉雯女士
  社會當前最熱門的議題之一是
如何應用AI（人工智能）技術來提
高工作效率和改善人類生活。在小
學的環境中，AI主要是用於老師的
備課、出試題和行政工作。要有效
利用這項新技術，除了要為老師進
行技術培訓外，更需要從基本啟發
他們的創意思維，才可以發揮AI帶來的無限潛力。

  對於小學生而言，首要的教育目標仍然是關注他
們的身心健康發展，奠定良好的語文基礎和正確的價
值觀。根據PISA（國際學生評估項目）的研究，雖然
香港學生在學業上表現出色，但與其他國家的同齡人
相比，他們的身心健康和運動質量令人擔憂，閱讀習
慣也不理想。總的來說，發展基礎不夠穩固。

  未來科技的發展難以預測，今天學得的技能明天
很可能已經是過了時。因此家長不需急於要求小學生
追趕當前的技術，而應專注於為孩子打好語文和價值
觀的基礎，培養他們自主學習的興趣和能力。這樣，
孩子們才會有韌性和能力持續自學，跟上未來不可預
計的新潮流。

吳偉文博士
  《強制舉報虐待兒童條例》將於2026年1月20日起
實施。《條例》是以保護兒童為最終目標，旨在提高在
日常工作過程中會經常接觸兒童的專業人士（如教師、
社工、醫護人員等）的警覺性，憑藉他們的專業判斷，
遇到懷疑兒童受到嚴重虐待個案（包括身體虐待、性侵
犯、心理虐待、疏忽照顧等），必須通報社署或報警；
《條例》同時對潛在施虐者產生阻嚇作用，為兒童編織
全面的保護網。 

  有見及此，本校全體教師、社工都會接受相關培訓，以增強與法例相關的
法律和舉報事宜的基本知識；而政府現正制訂《強制舉報者指南》，供業界參
考。此外，學校會在新學年繼續加強家長教育，舉辦免費研討會，由專家學者
與家長分享有效管教孩子的方法；亦會在家長日舉辦與《條例》相關的講座，
提高家長保護兒童的意識。屆時請各位踴躍參加。

  近年不少研究都指出「棒下出孝兒」的嚴厲管教方式早已過時，體罰苛責
只會破壞親子關係，傷害孩子的自尊心，令他們失去信心，覺得自己做甚麼都
不好，凡事畏縮不前。當今世代家長的管教模式應從關愛出發，與孩子建立互
信關係，保持正面溝通，積極聆聽他們的需要和感受，適當引導，適時讚賞、
鼓勵，並給予支持，這樣才能打破親子隔閡，化解管教的矛盾與衝突。

  各位家長，讓家校繼續攜手合作，盡力履行保護兒童的責任，使我們的孩
子能在安全及關愛的環境下健康成長。

主主席席的的話話

校校長長的的話話 校校監監的的話話
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  承蒙各位家長和師長的信任與支持，讓我得以第四年繼續擔任家教會委員一職。這四年的服務歷程讓
我深刻體會到家校合作的真諦。我們不僅是家長代表，更是學校與家庭之間的重要橋樑。每當看到孩子們
在校園裏快樂成長，都讓我倍感欣慰。

  這一年，我們成功舉辦了多項精彩活動：小一家長座談會上，我們耐心解答小一家長的疑慮，讓家長
了解到學生的學習環境與方法；聖誕聯歡會上，家教會委員的創意扮演讓校園充滿歡樂-特別今年加入馬
里奧元素；運動會上，孩子們展現的拼搏和團結精神令人動容。親子旅行中，家長與孩子共同創造美好回
憶。這些活動得以順利舉行，全賴校長、老師們的鼎力支持，家教會委員們和家長義工們的通力合作。

  特別感謝各位委員的無私奉獻。無論是在討論校服質量、校車和
飯商方面，還是籌備親子旅行，大家都以孩子的福祉為先。作為副主
席，我見證了太多感人的時刻：大家都犧牲休息時間參與籌備，老師
加班加點確保活動品質。這份熱忱讓我深受感動。

  展望未來，我期待繼續與各位攜手，為孩子們營造更優質的成長
環境。讓我們以開放的態度溝通，以創新的思維籌辦活動，共同書寫
家校合作的新篇章。相信通過我們的努力，定能為孩子們創造更多美
好的校園回憶。

家教會副主席
陳秀文

  感恩一直有機會擔任家教會的委員，為學校、家長和學生服務。教育
從來也不是單純學校的責任，家庭的支持和配合尤其重要，透過參與家教
會的工作，讓我明白到學校的運作和理念，也了解到家長的需要，從而為
雙方作好溝通的橋樑，藉此我也再次呼籲大家來年參選家教會委員和參與
家教會舉辦的各個活動，你們的支持是我們最大的動力，謝謝！

家教會司庫
蕭紫媺

  這一年再次擔任家教會秘書，讓我深深感受到團隊合作的力量。
每次會議中，看到家長和老師們為了孩子們的成長而熱心討論，都讓
我倍感溫馨。

  從記錄會議內容到協助活動籌備，這些工作雖然瑣碎，但能為學
校和家長搭建溝通的橋樑，實在很有意義。特別是在討論新時間表的
過程中，大家提出的建議獲得學校重視，讓我更期待孩子們未來能擁
有更充實而平衡的校園生活。

  感謝所有家長委員和老師們的信任，讓各項會務都能順利推展。

家教會秘書
鄭博仁

家長委員感言家長委員感言
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  這是我第一次參與家長教師會，心中充滿了期待與緊張。在這一年裏，我
深刻體會到家校合作的重要性。每一次的會議，不僅讓我了解學校的運作，也
讓我看到教師們為學生們付出的努力。

  在這個過程中，我學會了如何更好地傾聽與溝通，並且努力將家長的聲音
帶入學校。每一次家教會的活動策劃和執行，也讓我感受到團隊合作的力量。

  這一年充滿了學習與成長的機會，我期待未來能繼續為學校貢獻力量，並
與大家一起攜手讓孩子們在更好的環境中成長。

家教會學術
周祖業

  能夠成為家長教師會其中一位委員，是一段非常充實又有意義的經歷。

  作為家長，在這一年可以直接參與學校與家教會的日常運作，和其他委
員及老師建立深厚的聯繫。不單了解學校及家長的需求，也更加關注孩子的
成長。在活動中，協助組織活動、聯絡義工家長、與大家一齊分享經驗，加
上每一次活動的成功，從小朋友臉上的笑容到家長們的稱讚，都讓我感到滿
足與驕傲。這段經歷是一種難得的成就感，讓我深刻體會到家校合作的重
要。希望來年再為大家服務。謝謝！

家教會聯絡
梁玉惠

  時光飛逝，加入家長教師會擔任委員
轉眼已兩年了。在過去的日子中，我十分
感謝學校及各位家長委員推動會務的熱誠
和積極的參與，實在能充分發揮家校合作
的精神。在新的學年，希望大家繼續支持
和推動家教會的發展，多給意見，讓家教
會的會務能更上一層樓。主佑！

家教會康樂
童慧珠

  大家好！今年是我第一年加入
家教會，我很開心成為一份子，可
以為母校服務是我的榮幸。

  成為家教會委員，我能夠參與
舉辦各種學校的活動，例如小一家
長座談會、運動會、聖誕聯歡會及
親子旅行。我在協辦這些活動的過程中收穫了很多寶貴的
經驗，感謝校長、各位老師、家教會委員們和家長義工
們無私的付出，盡心盡力地共同完成各項活動，真的很
感動！見到學生們在活動中的投入表現和展露出開心的笑
容，我已經很滿足！

  這些寶貴的經驗令我加深認識學校的辦學理念及管理
運作，體會到家校合作的重要性，增加對學校的歸屬感。
我期待未來能夠有更多機會為學校服務，為學生們共同建
立一個開心健康的學習環境，希望大家繼續支持學校和家
教會所舉辦的活動，為孩子的未來一起努力！多謝大家！  

家教會總務
梁睿凌
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家長義工在聖誕聯歡會裝扮成可愛有趣的卡通人物。家長義工在聖誕聯歡會裝扮成可愛有趣的卡通人物。

中學部宋校長頒發委任狀予本年度的教師及家長委員。中學部宋校長頒發委任狀予本年度的教師及家長委員。 黃智盈主任與小一家長分享各科目黃智盈主任與小一家長分享各科目
第一次考試後的回饋。第一次考試後的回饋。

第二十七屆家長教師會第二十七屆家長教師會
會員大會暨就職典禮會員大會暨就職典禮

聖誕聯歡會聖誕聯歡會

大家一起到錦田鄉村俱樂部參加親子一日遊。大家一起到錦田鄉村俱樂部參加親子一日遊。大家一起合照留倩影。大家一起合照留倩影。

親子一日遊親子一日遊

2024年9月28日家長日，家長按需要選取適合的校服使用，既環保，又能幫助有需要的學生。2024年9月28日家長日，家長按需要選取適合的校服使用，既環保，又能幫助有需要的學生。

家長日—選取舊校服家長日—選取舊校服

小一家長座談會小一家長座談會--
各科目第一次考試後的回饋各科目第一次考試後的回饋
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老師、家長和學生一起進行試食。老師、家長和學生一起進行試食。

午飯商展示各式午餐。午飯商展示各式午餐。

家長和學生一起參加親子甜品工作坊，十分投入活動。家長和學生一起參加親子甜品工作坊，十分投入活動。 家長和學生一起參加親子甜品工作坊，樂也融融。家長和學生一起參加親子甜品工作坊，樂也融融。

親子甜品工作坊親子甜品工作坊

選擇2025-2028午膳供應商試食會選擇2025-2028午膳供應商試食會

「親子關係解碼教室」家長講座「親子關係解碼教室」家長講座

  遵照教育局指引，學校進行2025-2028年度學校午膳供應服務承辦招標。由教
師代表及家長教師會家長委員代表組成的學校午膳評估小組按照衞生署「選擇學校
午膳供應商指引」，從公司規模、服務學校經驗、行政安排、價格等方面在眾多的
投標書中選出三間較優秀的午膳供應商，並邀請相關的午膳供應商參與試食會。
  學校於2025年5月9日舉行試食會，除教師代表外，還有家長代表和學生代表
參與試食，目的是即場品嘗及評審所提供健康午膳的營養價值、創意、外觀和味
道，以了解供應商製作健康且美味的午膳能力和技巧。

  2025年5月17日，家長教師會邀請青年協會註冊社工為我們主持「親子關係解碼教室」家長講座，分享親子溝通
技巧，讓家長深入了解子女的網絡世界。
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為促進家校合作，共同拓展學生的潛能，本校中學部家長教師會於今年舉辦多項不同類型的家長講座和親
子活動。本學年的家長學堂以「互動」為主題，協助家長了解子女的情緒和壓力，進而促進親子關係。

  為給予家長適切支援，以照顧子女精神健康，本會善
用教育局發放之「家長學生•好精神一筆過津貼」，籌辦
《乒乓男孩》電影欣賞活動及邀請註冊心理學家作專題分
享。當天共有近120位人士出席電影欣賞暨分享會：包括
校監、校長、家長及老師。學校有幸邀請到香港天主教教
區教育事務處教育事務主教代表助理教育心理學家督導主
任黃嘉茵女士，以及駐校教育心理學家黎曉思女士於分享
會中帶領參加者一同探討青少年精神健康的議題，讓參加
者從多角度深入了解學童之不同面向和需要。

「乒乓男孩」「乒乓男孩」電影欣賞暨分享會電影欣賞暨分享會電影欣賞

中 學 部 資 訊中 學 部 資 訊
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新春親子一天遊：海下灣、鹽田梓一日遊

家長學堂-潤唇膏工作坊

家長學堂-家長講座
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第二十七屆家長教師會委員名單第二十七屆家長教師會委員名單
職位 家長委員 校方委員
主席 林巧兒

副主席 陳秀文 吳偉文博士
司庫 蕭紫媺 謝皓婷老師
秘書 鄭博仁 王嘉玲老師
學術 周祖業 劉嘉欣老師
康樂 童慧珠 藍禮文老師
總務 梁睿凌 鄧蔚婷老師
聯絡 梁玉惠 曾佩瑜老師

特別顧問 嚴家俊
陳允傑

家長教師會活動一覽家長教師會活動一覽
2024年10月26日 第二十七屆家長教師會會員大會暨就職典禮

2024年11月30日 小一家長座談會暨家長茶聚

2024年12月6日 小六畢業公仔代購

2024年12月20日 聖誕聯歡會

2025年2月21日 運動會

2025年4月13日 親子一日遊

2025年5月17日 親子關係解碼教室家長講座

2025年6月23日 家長校董選舉

2025年7月4日 小六畢業茶聚

2025年7月11日-28日 夏日智多FUN暑期活動

2025年10月25日 親子攝影工作坊

家教會電郵信箱：pta@mfsp.edu.hk
家教會網址：https://www.mfsp.edu.hk/pta.php

家長教師會會訊家長教師會會訊
編輯委員會編輯委員會

顧 問：吳偉文校長、林巧兒女士
編輯組：劉嘉欣老師、周祖業先生

2024-2025
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