
 

 

 

 

 
 

接近七成的同學只吃了 1 個至 3 個的月餅，份量適

中；不過，另一方面，也有近一成的同學吃了 7 個或以

上的月餅。月餅確實不宜多吃，因為月餅始終是難消化

的食物，吃得太多容易引起胃部不適。 

 

 

 

 

 

 
 

超過一半的同學喜歡吃冰皮月餅，只有近 15%的同學喜歡吃

傳統月餅，或許因為冰皮月餅味道多，餡料又不同，有水果蓉，

有巧克力，有啫喱，吃下好像吃冰淇淋一樣，小朋友必然喜歡。 

 

 

 

 

 

 
 

接近八成的同學會將月餅罐放進回收箱或廢物利

用，我們同學真是環保一族，為愛護地球出一分力。 
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中秋節的傳統習俗是賞月和玩花燈，我們同學都相當注重傳統，有

超過一半的同學通過這兩項習俗來慶祝中秋節。不過可惜的是，老師和

有關當局已不斷呼籲人們不要煲蠟，但竟有 3 個同學表示有煲蠟，真的

太不應該了！ 

 

 

 

 
 

不足一成的同學玩了傳統用蠟燭的花燈，其

餘的玩了用電池的花燈或螢光棒。或許同學認為

用蠟燭的花燈需要生火，較危險，而且燭光又容

易熄滅，所以便不選擇傳統花燈。 
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一年一度的中秋節過去了，相信大家在這個

人月兩團圓的日子裏，與家人或朋友相聚一起，

共享天倫之樂。今期瑪小小記，我們與一至六年

級共 60 名同學進行問卷調查，了解他們對中秋節

習俗的看法。 



小記看天下 

    

 

膠樽三角形符號是甚麼膠樽三角形符號是甚麼膠樽三角形符號是甚麼膠樽三角形符號是甚麼？？？？ 
 

當我們看看膠樽的底部時，會發現一個三角

形符號。究竟這符號代表甚麼？ 
可回收的塑膠容器均會附有一個以三個箭號

圍繞而成的三角形標籤，標籤上會表示塑料的類

型。 
中國國家標準規定，體積或容積超過 100 毫

升的塑料包裝製品或塑料容器必須直觀標注塑料

回收標示。 
三角形標籤共有七種，詳見下表。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
參考網址：

http://www.hunghomsfco.com/home_advice.html 

 

文．藝 推介 

《《《《兒童科學兒童科學兒童科學兒童科學》》》》 
 
  今期要向大家介紹的圖書是《兒童科

學》，這本書的內容是關於各種科學常識，

有日常科學、應用科學、天文學、地理、

物理等，科學知識豐富；另外，書本還會

教你製作科學手工，相當有趣的！ 

十月一日在南丫島附近海域發生

了一場世紀海難事故。在這場事故

中，死亡人數共有 39 人，是香港近年

來最嚴重的海上意外。因此，特區政

府在十月四日定為全港哀悼日。當

天，我們學生也有舉行默哀儀式，悼

念死難者。當時，大家都不說話，閉

上眼睛，整個操場鴉雀無聲。我感到

十分難過，希望他們在天國得到安

息，家人也能節哀順變。     
～謝雅嵐 

編輯委員會 顧問：吳偉文校長 編輯：葉麗芳老師 

         記者：呂家天(6B) 林俊澔(5B) 黃志軒(6C) 陳采嵐(6C)  
梁卓聞(5A) 賴彥瑤(5A) 洪秀兒(5B) 謝曉盈(5B)  

                       曾浚希(5D) 陳彥男(5D) 方以琳(4B) 謝雅嵐(4B) 
鄒卓言(4C) 李芷柔(4C) 李宛叡(4C) 雷皓賢(4C) 

環保氣象台環保氣象台環保氣象台環保氣象台    
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《《《《生活常識小博士生活常識小博士生活常識小博士生活常識小博士》》》》 
 
  閱讀《生活常識小博士》這本書後，

你會覺得自己的知識增長了很多，因為這

本共載了七十五個有趣的問題，用淺易的

文字把日常生活的知識、天文氣象和人體

健康等介紹出來。大家來看看這本書吧！ 

♥我的家．我的國♥ 

孔子集華夏上古文化之大成，在世時已被譽為「天縱之

聖」、「天之木鐸」，是當時社會上最博學者之一，並且被後世

統治者尊為孔聖人、至聖、至聖先師、萬世師表。孔子和儒

家思想對中國和朝鮮半島、日本、越南等地區有深遠的影響，

這些地區又被稱爲儒家文化圈。 

《《《《論語論語論語論語》》》》 
 

孔子思想、學説的精華，比較集中地見諸於《論語》一書，共二

十篇，一萬一千餘字。《論語》就是孔子的語錄，也有一些是對孔子

弟子言行的記錄，是孔子及其再傳弟子對孔子言行的追記。此書對中

國歷史産生了深遠而巨大的影響。它的思想內容、思維方式、價值取

向都早已融入了我們民族的血液，沉澱在我們的生命中，鑄成了我們

民族的個性。《論語》一書集中闡述了儒家思想的核心內涵----仁。

“仁”是一切理論的中心，所有的關於“仁”、“樂”的規範，都不

過是手段，是為實現“仁”這一道德的最後完美服務的。 
 
參考網址： 
http://zh.wikipedia.org/wiki/Wikipedia:%E9%A6%96%E9%A1%B5 
http://orientaldaily.on.cc/cnt/news/20111013/00176_002.html 

萬世師表萬世師表萬世師表萬世師表──────── 

孔子孔子孔子孔子 
孔子（前 551 年 9 月 28 日－

前 479 年 4 月 11 日，一說生於前 552

年 10 月 9 日），名丘， 字仲尼，魯國

陬邑（今中國山東省曲阜市南辛鎮）

人，中國春秋末期的思想家、哲學家

和教育家，儒家的創始人。 

海難發生後，我為遇難者感到難

過和痛心，盼望他們的親人能堅強勇

敢地活下去。同時，我亦明白了生命

十分寶貴，但又很脆弱，人可以一瞬

間便離開世界，所以我們要珍惜生

命，好好善用時間，常感恩，常喜樂。  

～方以琳 


