
腦筋小遊戲 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

http://www.youtube.com/watch?v=1wK1Ixr-UmM&feature=player_embedded 

禮堂樓座禮堂樓座禮堂樓座禮堂樓座 
相信大家一定到過禮堂，但你們有否到過

樓座？當學校舉辦大型活動，樓下的禮堂連學

生活動中心的空間不夠讓全部同學坐下時，部

分同學就要坐在樓座。平日，這個地方是不會

開放的，若大家想走進去，要待大型活動了！ 
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健康金字塔薄餅健康金字塔薄餅健康金字塔薄餅健康金字塔薄餅 
材料 
麥包數片 
車厘茄約 10粒 
菠蘿粒 1小碗 
粟米粒 1小碗 
磨菇 1小碗 
雞肉 1小碗 
火腿數片 
蟹柳 5條 
低脂芝士 1片 
番茄醬少許 
製作前準備 
雞肉、磨菇、蟹柳先切粒，車厘茄切片。 
選 3片麪包，分別切成大、中、小的方形麪包。 

步驟 
1. 把大、中、小 3片麪包各塗上番茄醬。 
2. 車厘茄片、粟米粒、磨菇放在大麪包
上。 

3. 放中麪包成第二層。 
4. 火腿粒、雞肉粒、蟹柳放在中麪包上。 
5. 放上小麪包成第三層。 
6. 加上菠蘿粒和芝士作眼睛 
和嘴巴。 

7. 放進焗爐，以攝氏 180℃ 
焗 8至 10 分鐘至金黃色。 

 

今次向大家介紹一齣電影，大家都可能

看過。看過不要緊，可再看，但未看，就要

快些到戲院去，因電影實在破了很多紀錄。

相信你知道我說甚麼，就是《阿凡達》了。

劇情不多講了，你翻開報紙雜誌，一定找到

答案。但你又是否知道這齣戲是怎樣拍攝

呢？大家到以下網址，就略知一二！ 

文．藝 推介 

編輯委員會 顧問：吳偉文校長   編輯：葉麗芳老師 

         記者：盧嘉敏(5A) 文嘉怡(5A) 王麗熒(5A) 陳敬汶(5C) 
              洪雅文(6C) 劉力致(6C) 胡霆澧(6C) 阮惠楹(6C) 范嘉熹(6C) 

我們在這校舍讀書已一年了，不知大

家走訪過所有地方沒有？答案應該是不！

因為有些地方，至今還沒有全面開放，又

或是同學不能隨便進入。今期瑪小小記就

帶大家走走吧！ 
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祈禱室祈禱室祈禱室祈禱室 
位於四樓的祈禱室，至今

還未全面開放。其實，內裏寬

大，可與隔鄰的課間打通。走

進去，可見到一個巨大的十字

架和許多聖物。每逢一些彌撒

活動，都會在那裏舉行。 

空中花園空中花園空中花園空中花園 
位於四樓的空中花園，旁

邊有温室。從高空鳥瞰，我們

會看見由不同顏色的花組成

的校章的圖案。 
花園內鋪有石屎路，讓同

學走得更舒適；踏上軟綿綿的

草地，不禁令人想起棉花糖。 
看！有菇類植物在草地

上生長！可見這裏多天然！ 
校園電視台校園電視台校園電視台校園電視台 
校園電視台不會隨便讓同學

走進去的，除非你要進行拍攝錄

影、接受頒獎，否則大家都不知

道那裏是甚麼模樣！電視台分為

兩部分，一是錄影區，另一就是

控制室。 
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不知你們有沒有喜歡明星或藝

員？他是誰？今次我想介紹一齣電

影，有不少藝員或明星演出，可謂星

光熠熠。 
這齣電影就是《72家租客》。電影

是一個關於大城市小市民、過去與現

在、笑中有淚的故事…… 
大家有空就與家人去看看吧！ 


