
 

 

瑪利諾神父教會學校瑪利諾神父教會學校瑪利諾神父教會學校瑪利諾神父教會學校((((小學部小學部小學部小學部))))    

健康健康健康健康校園校園校園校園政策政策政策政策    

政策聲明政策聲明政策聲明政策聲明︰︰︰︰    

本校致力向學生、教職員及家長持續推廣健康人生的重要性，建立一個健康校

園環境，鼓勵他們養成健康的生活習慣，並在生活中實踐。 

 

要旨要旨要旨要旨    

1. 培養學生成為一個懂得拒絶誘惑，自重自愛的孩子。 

2. 協助學生建立健康的生活習慣，培養良好的嗜好。  

3. 提昇學生對公共及個人衞生的認識，注重起居及飲食衞生。  

4. 監察及定期檢討校內環境衞生設施，建立健康校園環境。  

5. 發展校園健康運動，培養師生每天做健體操的習慣。  

6. 提昇教師的健康意識，使之關注健康教育的重要性，為健康教育作出貢獻。 

 

行政措施行政措施行政措施行政措施    

� 成立健康教育組，並由一名主任級老師出任健康統籌主任，專責統籌該組的

工作及發展，並帶領組員協助制定及執行健康教育政策。    

� 每學年向教職員、家長和學生通告學校健康飲食政策及各項措施。    

� 每學年檢視和修訂學校健康飲食政策及各項措施的執行情況。 



 

 

� 向負責健康教育的老師提供支援，以便有充分的時間籌備活動及參與相關的

培訓。 

 

健康校園架構健康校園架構健康校園架構健康校園架構    

健康校園政策 

健康教育統籌主任 

健康教育組 

 

健康校園環境組   健康生活教育組    健康支緩及轉介組 

 

健康教育統籌主任健康教育統籌主任健康教育統籌主任健康教育統籌主任    

� 負責召開會議，因應學生的需要，與組員商討及釐定健康校園的工作重點，

以制訂一個周詳的計劃。 

� 落實推行《健康校園政策》制訂的每年計劃，確保相關計劃於學年內全面推

行。 

� 檢討每年的計劃成效，並向相關持分者報告每年政策的果效。 



 

 

 

 

健康校園環境組健康校園環境組健康校園環境組健康校園環境組    

目標: 營造健康的校園環境，為學生提供一個安全及健康的校園環境。 

工作範圍:  

校園衞生設施 

學保/牙保/防疫注射 

清潔校園活動/課室清潔比賽 

學生午膳 

 

健康生活教育組健康生活教育組健康生活教育組健康生活教育組    

目標: 發展學生的健康生活習慣。 

工作範圍: 

開心果日/每天都是水果天獎勵計劃 

護脊校園計劃 

陽光笑容滿校園行動 

禁毒教育課程 

健康早操、sport Act 計劃 

 

健康支緩及轉介健康支緩及轉介健康支緩及轉介健康支緩及轉介    

目標: 辨識需要幫助的學生和建立相關轉介機制。 

訓導組(訓導主任) 

學生輔導組(輔導主任) 

學生輔導主任 


