
瑪利諾神父教會學校(小學部)  (校訊 2025 年 12 月) 
 

「English Choral Speaking 英文集誦比賽」 

 

本校小二及小三同學於第 77 屆香港學校朗誦節（2025）參加 English Choral Speaking 英

文集誦比賽，以篇章《The Sloth》作演出，表現出色，榮獲優異成績。 

 

《The Sloth》以幽默筆觸描寫樹懶的緩慢動作與獨特性格，篇章語調輕快，極具趣味。同學

們透過整齊劃一的聲線、富感染力的語調及默契，把樹懶的「慢條斯理」演繹得生動傳神，

令觀眾留下深刻印象。 

 

比賽過程中，學生不僅提升了英語的語感與表達能力，更在團隊合作中建立了自信心與舞台

魅力。這次佳績不僅是對同學努力的肯定，也彰顯了本校在推動英語學習及語言藝術方面的

成果。同學非常投入是次的比賽，期待來年我們一起繼續努力！ 

 

 

 

 

 

 

 



「『探索河流與科學』學習之旅」 

12 月 5 日(星期五)，五年級全體同學前往長洲的「探索河流與科學」學習之旅。同學乘車前

往中環碼頭，再轉乘渡輪。下船後，同學們步行至聖芳濟各書院，正式展開行程。 

上午同學分成小組進行「探索河流」活動。在活動中，同學學習開發河流需考慮生態、社會和

經濟三個方面的影響以達至可持續發展:例如拉直河道可提高防洪能力，但會破壞周邊生態;人

工綠化無法替代天然森林的生態功能;房屋選址需保證居民安全，避免洪水風險等。在導師指

導下，同學近距離觀察河溪生態。透過實地測量水流、用顯微鏡觀察水中生物，大家發現原來

一條小河竟蘊藏如此豐富的科學奧秘！ 

下午的「科學探索」活動更充滿挑戰。同學要進行不同的實驗來調查水中生物死亡的原因，分

析總磷濃度對其生存的影響。透過採集現場河水及經處理河水樣本，使用總磷試劑進行比色檢

測，記錄水質數據，並結合水鉸剪模型，比較不同水樣中的總磷濃度和水精靈的生存情況，探

討水污染與生態健康的關聯性，最終推斷出水精靈的可能死亡原因，提供環境保護與水資源管

理的參考依據。 

這是一次結合自然探索與科學實踐的戶外活動，讓同學走出課室，親身體驗知識的樂趣。 

 

 



 

 

 





 
 

 

「將臨期祈禱禮」 

 

12 月 1 日周會，學校全體師生齊集禮堂，參加將臨期祈禱禮。老師先向同學解釋將臨期

的意義，再一起聆聽包神父宣讀瑪竇福音(福音 3:1-12)。然後，師生代表帶領祈禱，禱文中

特別為大埔火災區民祈禱。 

透過祈禱禮，包神父除了讓同學認識耶穌降生的意義外，亦教導我們在生活中要透過祈禱、

反省、改過，準備自己迎接救主耶穌的誕生，要延續這份喜樂，關心家人、朋友的實際需要，

實踐愛主愛人的精神。 

最後，全校師生一同詠唱《來啊!至聖默西亞》，祈禱禮圓滿結束。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



「種植比賽」  

本年度種植比賽已順利舉行，活動讓同學學習栽種植物和運用肥料的技巧，同時培養同學

的責任感和持之以恆的勤勞精神。一至六年級同學在11月份均獲發不同的植物幼苗回家栽種，

品種如下： 

 

一年級、二年級 金魚花 

三年級、四年級 牽牛花 

五年級、六年級 三色堇 

 

經過同學一個多月的悉心照料，幼苗都能茁壯成長，綻放出美麗的花朵。在 12 月中，各

班選出最好的兩盆盆栽，予常識科和科學科老師進行評選，最後選出各級的冠、亞、季軍，以

及優異獎，以獎勵同學積極投入種植活動。得獎名單如下：  

 

瑪利諾神父教會學校(小學部) 

2025-2026 種植比賽得獎名單 

 

年級/姓名 冠軍 亞軍 季軍 優異 優異 

一年級 賈恆 

1A(14) 

李冠霖 

1B(10) 

梁愛琳  

1B(14) 

王樂晞  

1D(20) 

黃玥昕 

1A(25) 

二年級 林梓琪 

2D(11) 

王廷曦 

2B(24) 

黃梓博 

2D(23) 

潘詩貝 

2B(17) 

李栢豪 

2A(14) 

三年級 陳穎賢 

3B(3) 

李冠賢 

3C(13) 

余穎霖 

3A(25) 

馮柏希 

3A(6) 

鄧卓烜 

3D(18) 

四年級 陳亦喬 

4D(6) 

尹皓謙 

4A(21) 

曾頌婷 

4B(19) 

葉珀特 

4A(28) 

周芍約 

4D(7) 

五年級 杜學堯 

5B(24) 

李信霆 

5C(9) 

吳溢楠 

5A(17) 

胡薈嵐 

5D(26) 

周芍桐 

5A(4) 

六年級 陳立衡 

6C(20) 

徐仲霆 

6D(22) 

蕭溢均 

6A(20) 

梁芊悦 

6A(13) 

林姵嫻 

6C(8) 
 

 

 

 

 

 



「一年級親子旅行」 
 

本校於 12 月 12 日舉行了一年級親子旅行，一年級同學及家長在班主任及

老師帶領下，一同前往西貢獅子會自然教育中心。到了教育中心，大家先拍攝大合照，

然後參觀不同的展覽館，包括貝殼館、漁館、農館、昆蟲館。參觀後，同學們與家長在草

地上玩遊戲，一起度過歡樂的時光。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



「二年級學校旅行」 
 

二年級同學於 12 月 12 日到香港公園旅行。當天早上陽光普照，天氣和暖，正是郊遊的好

日子，同學都懷着興奮的心情出發。 
到達香港公園後，看見青翠的樹木、繽紛的花草，令人心曠神怡。大家參觀過温室和觀鳥

園後，便在大草地上玩耍，開心極了，真是難忘的一天！二年級的旅行如此順利，真的要向 12

位家長協助員致以衷心的謝意。 

 

 
 

 
 



「三至五年級日營」 

 
三至五年級同學於 12 月 12 日到粉嶺浸會園參與日營，各班同學期待當天日

營已久。在這個陽光明媚的日子，同學們除了進行不同的球類活動和野餐外，還享用了不

同的活動設施，在高空繩網上，同學們化身靈活的小勇士；在射箭場上，同學們變身神準

小射手，在地壺場上，歡呼聲此起彼伏，熱鬧非常。一項項有趣的活動，讓同學們在汗水與笑

聲中，收穫滿滿的歡樂與成長。 

 

  
 

  
 

「六年級教育營」 

 
本校於 12 月 12 至 13 日，在賽馬會傷健營安排了難忘的兩日一夜教育營，六年級同學懷

着既興奮又緊張的心情迎接活動。 

同學出發到營地後，隨即投入破冰遊戲等團體活動，傍晚還進行了刺激的山頂大挑戰，初

嘗夜行的滋味。同學們互相扶持，在黑夜中並肩前行，最終成功登上凌霄閣，一起欣賞香港迷

人的夜景。次日同學們分批體驗趣味項目：有攀岩、射擊等。他們有的腳踩岩點、手抓繩子，

在岩壁上步步挑戰；有的握緊槍身，雙眼緊鎖靶心輕扣扳機，子彈脫膛的脆響讓圍觀的同學發

出陣陣歡呼聲。 

 



在兩天一夜的活動中，同學們能培養出耐力與克服恐懼的勇氣，還能提升團隊溝通、協作

和默契。這次活動為大家留下了難以忘懷的回憶呢！ 

 

 
 



 
 

「圖書館增購自助借書機」 

 

本校同學熱愛閱讀，課前及午息經常到圖書館閱讀及借閱圖書。為縮短同學排隊借還書的時

間，圖書館去年先添置智能還書箱，本年再增購自助借書機供同學使用，善用科技協助管

理，提升管理效率。 

 

 


